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T6i dén thé gidi nay dé truyén dat gido ly Maitri Dharma Bodhi Margha Darshan truc tiép dén tat ca
ching sinh trong cénh gi6i nay dé tiép tuc duy tri tdm thic thuan khiét nhat tir ngan xwa, thanh tam
déc stc dé hudéng dan tang doan, cling nhw tat ca céc tin d6, dao hitu lam thé nao dé khéi dau va an
tru trong vo so chan ly cua chanh phap.

Nhung tat ca loai nguoi trong canh gidi nhan loai nay da the o véi sy that va chan 1y hién nhién trudce
mat

Nhiém vu chinh cua mot vi thay that sy la cho tat ca ching sinh ¢6 duogc tat ca chanh phap trong mot
tri tué Maitri théng nhat ma khéng cé sy chia cat hay ngan céch nao va loai bd khoi nhén loai su truy
lac van con trong day su cta linh hon nham kham phé va tiét 16 Chanh dao Chénh phap Chén that.

Chanh phap la thuc tai-sw that xac thuc vo hinh ma dan dén giai thoat khéi sinh ttr ludn hoi (Mukti
Moksha) cua sy thang thién, canh gidi cia Paramatma God-Bhagavan va cua tat ca cac ton sw da
duwoc su giai thoat khoi moi tréi budc trong MuktiMoksha vinh ctru. N6i cach khac, Chanh phép la
Ton sw. Tinh tiy ciia Chanh phap chinh la nhén thic that sy cua tri tué thong thai ma da duoc dat
dén boi sy nhat tam tim kiém. Chanh phép la &nh séng, sw sang chdi vi dai khién tat ca anh sang toa
sang; ban chat cua nd duy tri trén tat ca cac canh gidi trong vii tru. Khong phai con duong vi ki,




Chénh phéap 1a qué trinh hwéng dan Chéanh dao tich cuc dé nang tat ca ching sinh 1én trong su siéu
viét MuktiMoksha. D¢ 13, trén thé giéi, Dharma la ban chét that sy mai méi khong bao gio mat di.

Nhung ban phat Chanh phap nguy trang mét cch 1éch lac cho thé gidi, pho truong su tro trdo ban
thiu va chanh dao vi ki 10e bip theo nhiitng cach xao quyét, tw ban than ngap trong mé lam, kéo tat ca
ching sinh dang song trén thé gi¢i vao mé lam la dé khéi sy con duong cua tdi ac va huy diét.

Triét dé got sach tat ca cac chat doc trén thé gidi trong ching ta dé trd thanh tinh khoi nhat, miét
mai trong Chanh phap Chan that, thic tinh Chanh dao Chénh phép vi dai cho nhitng nguoi khac bao
gom ca chinh ching ta, diéu nay dé ban tang MuktiMoksha nham giai thoat khodi canh gi6i con nguoi
nay. Chéanh phép Chén that duwoc chimg ngd theo mot cach dan dan déu dan tang trudng. Chi dua
vao lua chon cua chinh chiing ta sé cho qua nghiép cla ching ta. Y nghia ctia canh gidi loai nguoi
nay la qua nghiép tong hop cta sw that va phi sy that, hanh dong sai trai va céng dic.

Sau mot khoang thoi gian, tat ca ching sinh cua thé giéi thuc hién Chanh phap chan that dd mu
quéng di theo céc truyén thong (tin nguéng) va 18 nghi do con ngudi tao ra nhu thé dang di theo
Chanh phap Chén théat, nhan chim nhén thic thu dwoc clia sy huéng dan Chanh dao nguyén so ctua
minh vao sdu trong vong xody mé loan. Lam lac khéng muc dich trong thé gidi vat chat, ma khong cé
su that, bi 4p luc, ho quay cudng trong sy tim kiém Chanh dao Chan that. Nhung trudc dé, ké tir thoi
ky trudc day, cac ching sinh dang séng cta thé gi6i da tw ho nam 1dy Chanh phap Chéan that va da
budc vao sy tinh khiét siéu pham, tim kiém sy that, da tao ra tri tué Maitri, séng theo gidi luat cta
Chéanh phap bat diét trong s ton kinh va sung kinh v6 bo bén cac Ton sw, sy sung tin va tin tudng
trong tam tri va 10i ndéi ngap tran niém tin va hy vong. Cuéi cung, tir diéu nay, Chanh phép sé duoc
chting ngo.

Chénh phép khong phai la thé: né sé khong bao gid sinh ra cac dac diém cla tw cach dao dirc nhw
san, tham, cam do, ich ki, boc 1ot, thanh kién hodc ngan céch, budc toi va budc tdi tra lai, ngo vuc, ho
nghi va nghi ngo hodc bién ho cho con duong cia sy pha hly thé giéi. Tri tué Maitri 1a tinh tiy duy
nhat cia Chanh phap va nghiép qua.

D6 1a 1y do tai sao Chanh phap khong ¢ mot ti ddu vét nao cua sw ngan cach va bat hoa.

D& nhén biét ra duoc thuc tai clia khé dau cla tat ca ching sinh dang song trén thé giéi bao goém ca
chinh ban than minh, hdy vit bo tat ca sy doc ac trong tan cung cua trai tim, nhw thé tic la khong
chi vui séng trong sy ban phuc lanh ma con la trong cuc lac.

. P& thiét 1ap Chénh phéap va tri tué Maitri, hay cho ra su tinh khiét tir chan tam ... khong chi ban
than minh, nhung thé gi¢i phai thirc tinh trudc ban chat cia Chanh phép. Cudi cung, thoi diém cho
thdy dau hiéu thang loi trong tuong lai cho st bién d6i Chanh phép cla thé gidi 1a & day.

Tam diém chinh clia Chanh phép khong thé nao ma khong c6 su thang tién cta giai thoat khoi sinh
tr ludn hoi. Mac du Chanh phép duoc thira nhan trong thé gidi vat chat, yéu to co ban cua no la hiém
c6 va khé dat duoc. Khong phai 1a Ton sw chéng lai Chéanh phép; Pung 1a né dén thé gidi & thoi diém
hién tai khi ban than nhéan loai hoan toan guc nga tru¢c Chanh dao vi ky véi cdc chuan muc cé stc
cam do c6 hai, dai cwong cua sy huéng dan Chanh dao Chanh phap Tt tdm that sy chi duoc tiét 10
dan dan.

Hinh dang hién than cua Guru ton tai & ca loai nguoi va cac trang thai tam linh va Ton sw that sy
duoc trong thay trén thé gidi la hinh dang that sy ctia cac Ton sw God-Bhagavan. Trén thé gidi, chi
nhitng Guru Chanh phép di theo sy that va tuan theo quy luat cia Chanh phap la duoc quyén dua ra
luat Chanh phép that su. Véi nhing ai déi trd, ddu vét cua Sw that duoc nhan thdy nhw thé dang nhin
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vao chinh minh qua mdt cai guwong lira doi.

Chanh dao God-Bhagavan , Chanh dao Tén sw, Ton sw Chanh dao Ton sw va cac Ton sw Paramatma-
nhiing vi da cw ngu trong thé giéi nay trong Thoi ky SatyaYug cua Sw that, nay da dén thé gidi nay.
Mac du ban chat loai nguoi hoan toan dwoc nudi dudng bang thuc vat dang séng yén binh, do loai
nguoi tir chdi nglmg tham lam, kiéu cang, tham san, si, bao luc, va s béc 16t nén cudi cung, da day
ho di theo sw huy diét thé gidi...Trong thoi ky hién tai nay, tham chi trong dai duong cua Sw that,
nhitng nguoi khong di theo Chanh phép Chén that dang trong trang thai liét tam linh. Khong tir bo
tinh kiéu ngao, gian dit, tham lam, cdm do, do ky, bao luc, giao thiép, boc 16t khién thé gidi khong
thé trdnh duoc bi hay diét. Nay, vao thoi diém tan cung nay, thé gidi phai thitc tinh trudc théch thic.

Trong suét thoi ky PracinKal Archaic sau thoi ky SatyaYug ctua Sw that, khi toan bd loai nguoi, béi
bénh tat da tré nén khong cé kha nang hoat dong néu khong c6 su giup do, trong suét tran dich bénh
16m, thém khét phuwong thudc chita bénh trong sw dau dén cuc do vé thé xac va tinh than, toan bo
cac thao duoc chita bénh dang ton tai dwoc ban tang cho thé gidi thong qua cac Tén s Paramatma
God-Bhagavan duéi hinh thai ruou tién dé ctu thé gidi ngap tran chat doc va tat ca ching sinh cua
no.

Hién nay, an tru trong tat ca cach quy ludt va chuan muc ciia Chanh phap Tl tAm, cau khén y thitc-
linh hon v6 nang thang, thuc hién nghiép Chéan that dé thu duoc giai thoat khoi sinh tir ludn héi tw do
khong chi cho ban than ma con cho tat ca ching sinh, tao ra canh gidi thién duong hung thinh giéng
nhw noi cuc lac thong qua su ton kinh va sung kinh v6 bo bén d6i véi cac Ton sw Paramatma trong suw
tin cdy ngap tran long tin, sw sting tin va hi vong huéng dén hiéu biét va 4nh sang, xay dung céc két
no6i hoa hop gitta cac linh hon loai nguoi va Paramatma God-Bhagavan dén sy sung bai dac biét nhat
va tron ven cta ho - 1a Chanh phép Tlr tdim MargaDarshan. C6 thé nhan ra can ban doc nhat vo nhi
nay bang cach song trong Su that va tao nén cong ditc.

Bat ¢t nguoi nao trén thé gidi van con dé nang bédi céc 4c niém, 4c khau va cac hanh vi gay hai phai
chiu két toi doa day xuéng dia nguc mot cach chac chan ma khéng c6 su gitp do. Thdm chi ban than
To6n sw va Chanh phap khong thé ctiru & bat clt noi ddu ma da hét cong dirc.

Thét ra, tdm diém chinh cta chanh phép la sy nhin thitc duoc tdm quan trong la con nguoi da duoc
ban cho s tinh tiy quy bau, ma con nguoi phai chiu trach nhiém vé hanh vi ctia ho lam.

Khong chi Ton sw dua ra cac huéng dan chanh dao, hanh trinh trén Chénh dao ban théan né la caa
chinh nguoi d6 va phai duoc nudi dudng trong long nhan tlr, 1ong trac &n, tin cy, niém tin va sw suing
tin, cudc séng thanh tinh, thuc phdm trong lanh, quan niém thudn khiét, 10i n6i thuan khiét, tat ca
cac gidi luat, nhap dinh, sy ton kinh thanh tam va tri hué.

Boi vi tat ca ching sinh dang song cta thé gidi duwoc song bang vwong qudc thuc vat va céac chiing
sinh cling nhu toan b virong quéc thuc vat la sw sang tao ctia cac Ton sw Paramatma God-Bhagavan,

diém tua quan trong bac nhat clia thé gidi cudi cling 1a Chanh phép Chan thét.

Vi thé, xin nguyén cau cho tit ca ching sinh trén thé giéi hap thu duoc chan ly thuan khiét, cac gidi
luat cot 16i d€ dan dén mot cudc song vui lanh va than tdm an lac.

Sarva Maitri Mangalam, Asthu, Tathastu.
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1. bi theo Ton s Chanh dao Dai Tt Tam, Chanh Pao Ton sw va Chanh dao Bhagvan, miét mai trong
nhitng cam giac bi lang quén, khién cho tat ca bang hitu Sangha, nhiing nguoi yéu Chdnh phdp va
nhing nguoi di theo Chanh phdp ma dén va di vién man trong tir tam (Maitri Mangal); va, cuing nhau
ghi nhé thoi diém hién tai ndy cta Guru, cau cho tat ca cac linh hon dau khé trén Chanh dao cla
Chénh phép Tir tAm cé duoc su nhén thitc tinh tdo. Chanh phap 1a yéu t6 duy nhat cé thé hé tré mot
nén tang duoc xay dung thang téi Paramatma.

2. Va, cau cho nhimg linh hén lang thang dang chiu khé dau ma khéng c6 cam gidc hodc phuong
hudng thoat khdi moi rang budc sém nhét cé thé bang cach bang cach luu tdm dén 4m thanh vién
man cua Dai Tl tam.

3. bung nhu gia tri cia nudc twong ung véi mic do khat nuwdc; gia tri cua Chanh phép duoc quyét
dinh bdi long tét, long trac &n, phi bao luc, su tin cdy, tin twdng va sung tin, niém tin va cudc séng




con nguoi kién dinh véi Chanh dao.

4. Budc vao Chanh phap nghia 1a miét mai trén con duong mukti (tw do sau khi chét) va moksha (giai
thoat khoi ludn hoi sinh tw).

5. Chanh dao ma khong c¢é yéu t6 hinh thanh nén mukti va moksha tham chi cé thé khéng bao gic
duwoc chdp nhan trong Chanh phap that sy nhw duoc goi la Chanh dao va Chanh phap khong ton tai
trong cic nén van minh cd sy phén biét, dat duoc trong su toan hao cla hiéu biét Maitri, chiéc cau
noi gitta linh hon va Paramatma.

6. Nhitng nguoi con cdch xa vdi hi€u biét vé Maitri khong thé dat dwoc su gidc ngd thét sy cho du
nguoi dé dang tu hanh kiéu gi.

7. Cudi cung, tat ca nhimg ai c6 thé xuat hién nham dem lai loi ich cho thé giéi tam thoi nay sé 1a vo
ich.

8. Khong c6 su chia cat trong vong doi clia vo séc chung sinh va s dén va su di caa ho, theo cap béac
cua lokas (cac thé gi6i), va gilta atma, anatma va Paramatma.

9. Chanh phép la mat troi dang moc va lan, la bau troi ma trong dé cac ngoi sao dang toa sang va la
nhiing bong hoa dang né rd trong tu nhién.

10. Cudi cung, Chanh phdap la dé hiéu sy tam thoi clia thoi diém cla thé gi6i thodng qua nay nhw thé
tinh gidc khdi con 4c mong dé tim thdy trong thuc t€ mot diéu gi do binh an.

11. Hon la hoi nhing cau hoi nhw cai gi duwoc cho la mot nguoi thong minh va tram tw thién xao trong
Chanh phap va vai tro cta tén gido la gi trong Chanh phap, tai sao nguoi dé khong dat ra cau hai la
ngudi d6 phai tir bo diéu gi d€ ban than thoat khoi dam mé va dinh mac véi nhitng thi tran tuc?

12. DU con duong nguoi d6 dang theo ¢é s& hitu Tatva hinh thanh nén mukti va moksha hay khong
thi d6 cling 1a sy tim kiém bén trong cé nhan cua chinh nguoi do.

13. Guru dang thuc hién Chanh phéap: Ngai dang trao Chanh dao cho thé giéi, nhung nguoi d6 phai
tw 1ap nén hanh trinh trén Chanh dao.

14. DU nguoi do6 co giac ngd hay khéng va nhitng gi nguoi dé phai chiu dung duoc xac dinh mot cach
céng bang dva theo phudc dic duoc tich lily va cdc nghiép khéc clia céc linh hén di chuyén trén
Chénh dao duoc chi ra bdi Guru.

15. Méac du duong nhién nhiéu noi dau va budn phién xuéat hién trén Con duong, diéu cot yéu la sw
sung kinh va niém tin déi véi Chanh dao Ton su.

16. La nhu vay do, hay tiép tuc! Sw nhan thirc vi dai cta tri hué toan tri toan thirc cia Chanh dao Dai
tir tdm dang ngap tran nhimg do trang sic quy bau cua Tatva (Tinh chdt) Dharma.

17. Tuy nhién, con nguoi luu gilt cac tir ngit rong tuéch duoc st dung trong tién kiép ctia minh, néu
khong c6 diéu d¢ thi Con duwong Gidc ngd sé dwoc nhan ra mot cach rat nhanh chéng bang céach di
theo Guru Marga.

18. D€ dung trén tréi dat trong khi dang nghi ngoi trén bau troi, van cung nhau dudi dang con nguoi
V61 sw nhén thic duoc Tatva Maitri cia s xuét hién thuan khiét cta hinh thdi ctia chinh Paramatma




- nhan thitc ra bao gém ca chinh ban than va tat ca suw bi &n cua vii tru - la dé thoat khoi v s6 dai
dwong ao giac cua tam tri, bay hoi nhw nudc trén bau troi rong mo.

19. Diéu dan dén nhing phdm chéat cao nh4t cua tatva trong tat ca céc ton gido va hiéu biét cla
Guru, c6 kha nang dép tat nhitng hon dén trude day trén khap thé gidi, duwoc goi la Chéanh phéap Tt
tam. Theo cach nay, su hién hitu nguyén thiy cua tat ca cac ton gido sé hét thay ¢ trén chinh Chanh
dao cua Chénh phép T bi.

20. Trén Chanh dao Tu tdm, chi boi thuc hién nhitng sy tu hanh that sy cua Chanh phép cho dén thoi
khéc cudi cung cta cudc doi, nguoi dé méi c6 thé hudng phuoc lanh cia Chanh phép.

21. Va véi thong diép Maitri nay, thay dang trao cho (céc con) 11 gi¢i luat dé thoat khoi tat ca tham,
sdn, si trong toan bo thé gidi loai nguoi.

1) Khong bao gio phén biét dua trén co sd tén, hinh thirc, mau da, giai cap, niém tin, cong dong, sic
manh, vi tri hodc ndng luc; tham chi bé qua sw khac biét gitta cac khai niém vat chat va tinh than.

2) Lam quen véi Chanh phép Bat diét, Chanh dao, va Ton sw, kinh trong tdt ca tén gido va niém tin.

3) Tl bo viéc néi doi, sy vién 1y 1€, 1y 1é chong d6i lai, ha thap va lan truyén nhiing 16i ndi déi thong
qua nhimg chuyén phiém vo cén ct.

4) T b6 nhiing triét Iy hodc nhing con duodng tao nén nhitng ranh giéi cua sw phan chia va bat dong,
ap dung Chanh dao Chéan that - Con duong Hoan hao.

5) Di theo Satya GuruMarga- Con duong cua Ton s Hoan hao va Chan that - suot doi, tir bo cac
hanh déng é4c, thuong xuyén & nguyén trong su hop nhét véi Tattva cua Ton sw - Tinh chat ciia Ton

Su.

6) Ty minh chua dat dén sy giac ngd, khong tim kiém d€ chimg minh né la gi véi nhing tir ngit théng
thai; va trong khi con boéi réi, dung lam nguoi khac boi ri.

7) Tl bd cdch hanh xt hén nhat nhw giét hai ching sinh va bao luc, st dung thuc phdm trong lanh.
8) Khong giilt nhiing y kién hep hoi vé con nguoi va dat nudc dua trén co s¢ danh tinh quéc gia.

9) Ty cam két theo dudi Satya GuruMarga- Chanh dao Tén sw Hoan hao va That sy - thuc hién cac
hanh dong c6 loi cho Trai dat.

10) Khi ai d6 nhan ra Sy that, Chanh dao Tén su - Con duong cua Ton su - gitt dang do, vi vay dat
dwoc su gidc ngd cho tat ca ching sinh.

11) O trang thai sdu nhat va cao nhat cta Chitta - Nhan thtc thuan khiét - tw do thoat khi tat ca
rang budc bang cach dong hoa trong chinh nhiitng gi6i luat nay.

22. Cung v6i 11 gidi luat duwoc dong héa mot cach vo thirc boi tat ca cac Sangha, giai phong tat ca
ching sinh dang s6ng bao gom chinh ban than minh, va; cau cho tat ca nhan thic duoc Satya Marga
Gyan nay - Tri hué cua Con duong Chan that.

23. Khong bao gitr song lay 1at trong ban nga, khong bao gi¢ theo dudi danh vong va tén tudi tran
tuc; loai nguoi nén kién quyét luu lai trong ky trc cua Paramatma thuong xuyén gitt cam giac Tt tdm




trong trai tim (atma).

24. Chanh dao T6n sw dén dé thiét 1ap lai Chdnh phdp that su trén Trai dat sau mot khodng thoi gian
nhiéu thoi dai.

25. Khi thoi diém vang nay dwoc nhén ra bdi cac ching sinh va doi song thuc vat (hé sinh thai); cau
cho loai nguoi cling khong con tham, san, si va cé nhiing céng ditc duwgc hudng phude lanh tir Dai
Chénh dao Tur tim mot cach sdm nhat!

Cau cho tat ca ching sinh duoc vién man trong Tt tam.
Hay nhu vay!

Thong diép cua Mahasambodhi
Dharmasangha Guru ¢ Chitwan vao ngay 8
thang 6 nam 2013

Ngay 08 thang 6 nam 2013
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1. Cung v6i Chéanh dao, Ton sw va Chanh phap Chan that, nguyén cau cho thé giéi nhan thirc duoc
Tinh Tuy cua Chanh phap (Dharma Tattva[1]). Va nguyén cau cho tat ca chung sinh trén thé giéi dat
dwoc Tri Tué T6i cao cua Con dwong Maitri Tt Bi Vi Dai dan dén thoét ly sinh t& luan hoi.

2. Khoa hoc cua Chanh phép tinh Tuy rat tham sdu va khong c6 gidi han.

3. D€ nhéan thic dugc Chan Ly Chanh phép va Tinh Tuy , thi diéu can thiét 1a chinh minh phai thé
hién sy Tinh Tuy ay.

4. Va Chanh Phép Tinh Tuy khong chi bi giéi han trong thé gidi nay ma con hién dién trong tat ca su
ton tai.

5. Nguyén cau cho nhan loai nhén thitc dwoc rang thé giéi nay chi la mot co hoi.
6. D€ nhan thic ra duoc Tinh Tuy, nhw 1a @ moét s6 cay cdi, mac du cé vd s6 nu dom hoa, nhung chi cé
mot it s6 qua duoc két trai trong méi truong tw nhién cta ching; vi thé chi ¢ mot vai nguoi dat duoc

Chanh phap.

7. Méc dau vay, nhiing bong hoa roi xuoéng trén Con duong cua Chan Ly Chanh phép cling cd sy ton
tai va su vi dai.

8. Va moi mot trong s6 cac qua dang duoc tao ra déu co sac thai dac biét riéng va Pticc Hanh Chanh
Phép cua chinh nd.

9. Muc dich chinh ctia nhén loai trén thé gi6i va cudc séng la d€ gan lién v6i Chan Ly Chanh Phap va
dat duwoc Chénh Phép Tinh Tuy, d€ réi hap thu duoc sw gidi thoat ra khdi sinh tir luan héi (Mukti va
Moksha).

10. Ton su thuc hién Chanh Phéap cta chinh ngai.

11. Phuong cach dang dugc mang dén cho thé gidi, nhung du vay, dé tién dén timg giai doan trén
con duong la tuy thudc do & chinh tra ch nhiém tim kiém[2] cua tung cé nhan.

12. Du cho con nguoi ¢é dang di theo con duong giai thoat ra khoi sinh tr luan hoi hay khong thi do
cling la mot nhiém vu quan trong khéac cua ca nhan con nguoi.

13. Dai v6i nhitng nguoi con xa voi v6i Tri Tué T Bi Maitri, thi cho du nguoi dé ¢é tu hanh ca doi bat
ké v6i phuong phép tu hanh nao dudi tén goi Chanh phép, thi khong thé nao dat dén duoc suTinh

Tuy Chan that (True Tattva) dua trén sy hién hiru.

14. Va nhimg ai trén con duong khong chuén bi cho su giai thoat khoi sinh t& luan hoi, thi khong
bao gitr c6 thé duoc goi la “Chanh Pao”.

15. D6 sé chi la tro vui choi gidi tri don thuan cta thé gidi tam bo.
16. Trén nhing con duong tran tuc, thong thuong thi ban nga va duc vong ctia con nguoi dugc duy
tri bang céc bién phap khac phuc khéac nhau, dang dwa nhitng con nguoi day khat khao ra xa khoi

Ton sw Chan Chinh va Chanh dao.

17. Con nguoi khong muén di trén Con duong khong cé chi nghia vi ky va duc vong.




18. Nhung, that tré tréu, moéi nguoi déu cé su hiéu biét theo tiéng ndi bén trong cua luong tdm [3]
xem con duong dang dan dén dau.

19. DU nguoi d6 duogc gidc ngd hay khong va nhiing gi nguoi dé phai chiu duoc xac dinh mot cach
cbéng bang tuy theo phudc dic tich liiy duge cia moi linh hon dang di trén Con duong duoc chi day
béi Ton sw.

20. Nhung du la thé nao, tiép tuc, cudc hanh trinh la ciia mot minh con.

21. Tiép thu cc tinh chat cia Chanh Phap Tinh Tuy; nhan thitc duoc nhitng diém x4u cta chi nghia
vi ky va duc vong, nguoi d6 cé thé duoc gidi thoat khdi thé gidi nay. D€ lam duoc diéu nay, con ngudi
can phai phan dau khéng ngimg trong Chanh Phép cho dén thoi diém cudi cling cta doi nguoi.

22. Nguyén cau cho toan thé gioi ti€p nhan sy thong thai Tt Bi Maitri nay vao trong tim va tinh thic.

Sarva Maitri Mangalam Astu Tathaastu (Cau cho tat ca chung sinh duoc hoa binh yéu thuong. Hay
cau nguyén nhu vay.)

Luu y:

[1] Tattva [0 (danh tlt) - nguyén tac co ban, trung tam, tdm diém, cét 16i, thanh phan, tinh chat,
thuc chat, trai tim, trai tim va linh hon, tinh chat & trong, phan cot 161, phan c6t tuy, vat chat, can
ban, toan bd, metempirics (cac khai niém va moi quan hé hinh thanh mdét cach sau xa va lién quan
dén hiéu biét thu thap duoc bang kinh nghiém)

[2] Tt nay duoc viét béi Guru la "nirnaya," nghia la “quyét dinh”, tuy nhién, trong bai dién van, Guru
n6i "khoj", nghia la “sw tim kiém/chuyén tim kiém”.

[3] Nep. Chitta

https://bsds.org/vi/news/158/thong-diep-cua-mahasambodhi-dharmasangha-guru-o
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e bsds.org

1. Gui téi Tang doan ctia Dharma Sangha Bodhi Shravan Guru (Ton su cua Tang doan theo Chénh
phép Chu tdm dén Sy thong Thai) :

2. Toi xin chao don tat ca cac Tang doan Yéu Chanh Phép.

3. Tudn theo Chanh dao Yéu thuong Vi dai (Maha Maitriya Marga), la Ton su cia Chanh dao (Marga
Guru), Chanh dao ctua Ton su (Guru Marga) kéo dai dén tan Chanh dao ctia Thuong dé(Bhagwan
Marga), van ton tai trong sy hién dién cta v6 s6 cam xuic, nguyén cau cho toan bo thé gidi cia céc
sinh vat song nhan duogc Liéu thudc truong sinh bat ti ciia Sw thong thai Vi dai.

4. Va nguyén cau nhiig sy ban phuéc ctia Tén sw Maitriya Vi dai va Chanh dao van luén con trén thé
gioi.

5. Mac du dang nhin thdy vo s6 cac ngoi sao nhung bau troi chi la mot; theo cung mét cach nhu vay,
¢t nguon chinh cua tat ca cac ton gido va cac con duong trong thé giéi nay rut cuc cling chi la mot.

6. D6 1a su thong thai thu duoc trong céac giai doan khac nhau cta thé gidi, hon thé nita, cac con
duong xuat hién trong céc thoi diém hita hen béi cac Ton sw da gidc ngd vi hanh phic cua thé giéi,
duoc t6 bang nhitng mau sac cla cac ton gido, nhitng 10i gido hudn, nhiing con duong va nhiing nén
van hoa khéac nhau trong thoi ki hién dai.

7. T6i dang nhin thay con nguoi, dudi danh nghia ton gido va chanh dao, dang dan dan tach biét khoi
Tinh chat Sw that, hodc khong thé hoac khong muén phan biét phai, tréi, toi 16i, Chanh Phap, Ton su
va Chanh dao, bat can di vao bdng téi va thiéu di tinh chat.

8. Trong qué khit, thudc ek bhavana (mot tiéu diém/con duong), Pic Phat da gidc ngd 1a vi Ton su
Chénh dao duy nhét chi ra dwoc Chanh dao; tuy nhién trong thoi diém hién tai, c6 mot do giac trong
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thé gidi la Dirc Phat trude khong co thay gido, tuy vay, cau hdi vé ai la thay gido cua Tén suw Chanh
dao nay va thuc té van vi vay ma ton tai.

9. Trong sy hién hitu nay, c6 nhiéu suy nghi, nhiéu tén sw va nhiéu con duong khac nhau van con la
bi &n trén thé gidi nay.

10. Theo y nghia quan trong tot cung cua thoi gian, t6i dang chi ra Chanh dao Ton sw (Guru Marga).

11. Méc du Chénh dao cua tat ca cac Ton su la nhw nhau nhung moi nguoi (Ton sw) déu dua ra gidi
luat va quan diém cua chinh ho va tuy theo gi¢i lut ma thu hoach duoc céc két qua.

12. Chéanh dao T6n su la con duong ma & d6 toan bo thé gidi, cac sinh vat song va doi séng thuc vat,
bang céch di theo Maitri Marga (Con duong cua Long t6t yéu thwong), thu dwoc mukti (sw giai thoat

sau khi chét) va moksha (giai thoat khoi tai sinh).

13. Trong thé gidi con nguoi, con nguoi cé tw do lya chon: ho tap trung vao Chanh dao cua Chanh
Phap hodc tiéu phi ca doi minh vao céc hanh dong tdi 10i.

14. Y nghia cta thé gi6i nay 1a d€ phan biét gitta Chanh phéap va toi 16i.
15. Nhung két qua duoc xac dinh theo nghiép qua xau hay tot do chinh con nguoi tao ra.
16. Sau nhiéu thoi ki, Chanh dao Ton sw bi xuéng doc trong thé giéi nay.

17. Dép tat con khat clia thé giéi bang thit nuwéc udéng cia sw hiéu biét phi bao luc, long tét, long trac
&n, tinh yéu thuwong va

Maitri Bhaav (cadm gidc vé long tot yéu thuwong) la con duong dé thiét 1ap Gidi luat cia Maitri, nhung
c6 nhitng cam giac cua su toan tri toan thitc, loai nguoi ich ky khéng thé thuong xuyén chap nhén

mot cach dung dan hoan canh hién dién cta Tén su.

18. Néu loai nguoi 1dy mot thoi diém dé giir linh hon trong tinh thitc va suy ngdm: tai sao c6 su tu
hanh nay cta Ton su?

19. Cubi cung nd sé chi danh cho muc dich ctia mukti va moksha cua thé gidi, cc sinh vat song va
doi séng thuc vat.

20. C6 nhiing nguoi hi vong cé duoc loi ich tir Tén sw theo mot cach tran tuc khac nhung Ton sw chi
c6 thé dwa ra Chanh phap, Chanh dao, Mukti va Moksha.

21. Nhung that mia mai, ké tir thoi diém trong qué khit, trang thai 6 nhiém cua tri 6c con nguoi thay
vi vay da dua ra nhing 16i budc tdi Ton sw, sy hoai nghi, bao luc va cach hanh xt gay trd ngai.

22. Xa hoi loai nguoi nay, bao gom ca nhitng nguoi quan ly, tao nén nhu cau cap bach vé Chanh phap
va Chanh dao cho toan bd thé gidi nay.

23. Nguyén cau cho con nguoi hiéu khéng chi Chanh Phap ma ca s that nay.
24. Va nguyén cau cho cudc doi duoc stt dung cho muc dich tim kiém ban chat ctia Maitri Bhaav.

25. Trong nhiig ngay sap téi, Guru ciing chac chan sé di khap noi trén thé gidi dé t6 chitc céc
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darshan cta Chéanh dao Chéan that.

26. Nguyén cau cho tat ca ching sinh duoc yén binh yéu thuong. Hay dé 1a nhu vay.

Luu y:

Bhavana (Pali; Sanskrit, con goi la bhavana) theo nghia den nghia 1a “sy phat trién” hoéac “trau déi”
hodc “thanh qua”. Tt bhavana thuong xuét hién di kém v6i mot tir khac hinh thanh nén mét cum ti
phtic nhu citta-bhavana (sw phat trién hoac trau doi tdm/y) hoac metta/maitri-bhavana (s phat
trién/trau doi 1ong tét yéu thuong). Khi st dung bhavana mot minh, n6 ¢ nghia chung la “su trau doi
tam linh”. (Wikipedia)

https://bsds.org/vi/news/148/thong-diep-cua-mahasambodhi-dharmasangha-quru-o

Thong diép cua Mahasambodhi
Dharmasangha ¢ Sindhuli vao ngay 10 thang
9 nam 2012

Ngay 10 thang 9 nam 2012

™F

1.Nuong theo Chanh phép Chén that va Ton sw & thoi diém hién tai, khién tat ca cac linh hon c6 mat
va vang mat & day tré nén Hoa binh va Yéu thwong (Maitri Mangalam); van trén Con duong Yéu
thuong (Maitri Marga) vi dai nay vi hanh phtc va nguyén cau cho thé gi6i; linh hon(atma),xac than
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va 10i n6i dudi sy ching kién ctua Toén sw, Thay thuc sw tuyén bo Chanh phap Bat diét.

2. La Hoi tho Bat diét dé biét duwoc Cét 16i Tinh Tuy ma khéng c6 sy muc nat, sw chét hoac su phé
huy, con nguoi phai c6 mot doi séng tu luyén nhat tam chi ap dung theo Chanh Phép.

3. Hon thé nita, danh tir Chanh phép tw né khong néi 1én du nghia.

4. Lam thé nao ma Chénh phép cé thé duoc dinh nghia chi trong mét danh tir khi ma tat ca céc linh
vuc/cac thé gidi/cac vii tru déu nam trong cot 16i Tinh Tuy cta Chéanh phép (Dharma Tattva)!

5. Chanh phép khong phai la bat ct sw kién nao dé hiéu ma la Su that d€ nhén thic.

6. Néu nguoi nao c6 thé tao nén long tét, long trac an, tinh yéu thuong va tinh ban khéong chi giira
con nguoi véi nhau ma con véi cac sinh vat di dong, bat dong va cac loai thuc vat trén thé gidi; co
thé€ uéng mat ngot cta tinh ban; c6 thé giit théi quen clia doi séng hang ngay ngap tran trong long
tot yéu thuong khong gi sanh bang; thi két qua la sau kié€p nay, nguoi do sé dat dwoc Mukti (giai
thoat sau khi chét) va Moksha (giai thoat khoi téi sinh).

7. Sat hai ching sinh, pho dién cac phép la,va thuc hién phép than thong (tantra-mantra) du¢i danh
nghia Chanh phap chi la mot cach thoa mén sw ich ky tam thoi. Chanh phap chi huéng dan cho
chung sinh Con duong cua ty do va giai thoat ma khong cé sy phan biét dua theo nghiép (nhan qua).

8. Tlr thoi c6 xua trén Tréi dat, con nguoi da troi giat trong dai duong do tudng. Puoc séng mot cudc
song cua con nguoi day y nghia [1], nhung con nguoi van tiép tuc lang thang trén cac con duong va
cudc séng vat chat vo nghia, mot cach ¢ y hoac vo tinh qua nhiéu thoi dai (Kalpas).

9. Nhiing linh hon thanh thién da dwoc ban phic lanh nay, 1a nhiing nguoi gan b6 véi Con duong cla
Sw that trong sw quy y Ton suw. Va cling chinh ban than Ton sw, van & dudi Quy luat Chanh phap cla
vi ton sw cao nhat trong cac Tén sw va vurot xa hang nghin vi Phat trong quéa khit, da xuét hién.

10. Trong nhiing ngay sap téi, Thay sé dwa ra nhiing Bai Gidng Phép cta Ton sw va Chanh phap.
Thay ludn luén lam nhu vay.

11. Nham x6a bé cac nghiép duoc tich liiy duéi sw chi phéi cia dam mé duc vong, lang thang trong
v0 s6 cam xuc; theo Quy luat cua Chanh phap, nguoi d6 phai ap dung Chanh dao Toén suw vdi long
sung kinh nhat tdm, khong bao gi¢ tréch huéng du la mot thoi khac nhé nhat.

12. T b6 sw dinh mac, khac phuc viéc néi “t6i” va “cua t6i”, sw tham lam va ban ngé; chi bang céch
song mot cudc doi voi cam giac rat bén viing cho tat ca ching sinh, thi cudc séng con nguoi sé thanh
cong.

13. Cuéi cung, muc tiéu sap t6i clia thé gidi la gi? Ban chat cta su tim kiém la gi? Nhimng nhiém vu
va Chéanh phap cho chinh minh bao gom ca toan bd su ton tai la gi? Mo6i quan hé gilra atma (ban
ngéd/linh hon), anatma (phi nga/phi linh hon) va Parmatma (Linh hon Téi cao) la gi?

14. Nguoi do phai st dung Kalachakra (giai doan trong doi) dé tim kiém noi tAm bén trong con nguoi
trong su vo han va tung phut chir khong chi thoa méan vé giac quan va cac tréi budc vat chat tam
thoi. Cudi cung, thiét 1ap Mot Thuc thé, Mot Thé gi6i, Mot Chanh phép va cadm xic Maitri (Long tot
Yéu thuwong) ma khong co su phan biét, trang tri thé giéi bang &m thanh cta Chénh phéap, Thay sé di
khép noi dé dap tmg vo s6 ching sinh con béi réi trén thé gidi véi mat ngot cia Maitri va t6 chitc cac
Marga Darshan (huéng dan) trong thoi gian téi.
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15. T6én sw la That boi vi Ton sw & trong Chanh phap. Ding la su truyén béa cac Quy luat cua Chanh
phép cta Ton sw da bi hi€u 1am trong thé gidi vat chat, mac du do 1a sy that.

16. Cau cho tat ca ching sinh hoa binh va yéu thuong.

Luu y:

[1] Tatvarupi manushya cholaa (nghia la cudc séng con nguoi) - luu y rang cholaa nghia la “4o thay
tu, vai” va duoc st dung dé chi co thé ngudi. Manav chola nghia la co thé nguoi.

https://bsds.org/vi/news/137/thong-diep-cua-mahasambodhi-dharmasangha-o

Dien van sinh nhat (2012)

Ngay 11 thang 4 nam 2012

bsdsiorg

1.Phudc lanh cho tat ca Tang doan (Sangha) [1] va nhitng nguoi sung tin véi Long tot Yéu thuong,
Thoi ky (Yuga) hién nay khong chi la thoi diém cho 18 hoi ma con la dé truyén dat lai Con dudng cua
Tuw do va Giai thoat cho céc chung sinh trén thé gi¢i dang di theo Con duong cua S thét va truyén
bé céc Quy luat cia Chanh Phép, thiét 1ap Chanh phép (Dharma) [2], Hoa Binh, Hiéu biét va cam
giac vé Long yéu thuong (Maitri) trén thé gioi.

2. That kho dé hoan thanh qua trinh di theo Con duong clia Sy that néu khéng hiéu duoc Tinh tuy
cOt 16i (Tatva) [3] ciia bacTon sw Chan Chinh.
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3. Cudc song nhan loai c6 thé la hitu ich néu con nguoi cé kha nang tim dén va biét duoc céac yéu to
(Tatvas) &n tang trong ngoén tlr ctia Ton su.

4. Ton su, da duoc giai thoat khoi nhiing rang budc tran tuc, chinh la thay cua Chanh Phap Thuan
Khiét, mac du trén thé gian nay chuwa nhan ra duoc ngai la Ton Sw cua thé gidi.

5. D€ thiét 1ap cdc Quy Luét cia Chanh Phap trén thé gidi ,thi diéu quan trong la phai hoan toan tin
tuong va dang hién tan tuy véi Ton su va ciing nhw la véi cac Tang doan.

6. Va huong thom clia phdm hanh wu t cla cac Tang doan phai nam trong tinh than cua long tot yéu
thuong binh dang véi nhau,

7. Sy quay ray va gy can tré vao cong viéc ciia Ton sw nghia la qudy ray t6i Chanh phap va Chéanh
dao.

8. Tuy vay, d6 la diéu tw nhién khi c6 nhiéu chuéng ngai va can trd trong viéc truyén ba vé Quy luat
Chanh phap.

9. Nhung duong dau hodc vuot qua nhitng diéu trai nguoc véi tAm diém Chanh phdp, bang su trung
thuc cla than, khau va y la mot dao phap cé nhan khéc va 1a