Wiadomosc¢ od Mahasambodhi
Dharmasangha z 10 wrzesnia 2012 r.

10 wrzesnia 2012

1.Podazajac w biezacym czasie za Prawdziwa Dharma i Guru, czyniac wszystkie, obecne tu i
nieobecne, zastuzone dusze mitosciwie spokojnymi (Maitri Mangalam); pozostajac na tej wielkiej
Sciezce Mitujacej Dobroci (Maitri Mardze) ku dobrobytowi i zestaniu zycia dla tego $wiata; z jaznia,
cialem i mowa pod swiadectwem Guru, efektywnie ogtaszam Wieczna Dharme.

2.Bedac Wiecznym Oddechem by rozpoznac Esencje (Tattwe), ktora jest bez rozktadu, $mierci i
zniszczenia, trzeba mie¢ zyciowa praktyke, ktora wytrwale podejmuje tylko Dharme.

3.Co wiecej, stowo "Dharma" samo w sobie nie jest wystarczajace.

4.Jak Dharma mogtaby by¢ zdefiniowana jednym stowem, jesli wszystkie wymiary/Swiaty/uniwersa
(Loka) zawarte sa w Esencji (Tattwie) tej Dharmy!

5.Dharma nie jest zadnym faktem do zrozumienia, lecz prawda do urzeczywistnienia.

6.Jesli jest sie w stanie ustanowié¢ dobroc¢, wspoétczucie, mitos¢ i przyjazn nie tylko miedzy ludzkimi
istotami, ale takze w jednosci z ruchomymi i nieruchomymi zyjacymi istotami tego swiata, oraz z
roslinnoscia; bedac w stanie pi¢ nektar przyjazni; bedac w stanie utrzymac rutyne swojego zycia w
niezréwnanej mitujgcej dobroci; w efekcie po tym zyciu (lub pézniej w trakcie tego zycia -
tlumaczenie nie jest jeszcze catkowicie jasne) osiaga sie Wolnos¢ i Wyzwolenie (Mukti i Moksze).

7.Mordowanie istot, demonstrowanie cudotworczej dziatalnosci, czynienie tantry-mantry (magii) w
imie Dharmy jest jedynie sposobem do tymczasowego samolubnego spetnienia. Dharma jest tylko
tym, co udziela czujacym istotom Sciezki wolnosci i wyzwolenia bez dyskryminacji podtug przyczyny
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i skutku (karmy).

8.0d starozytnych czasow na Ziemi, ludzkie istoty dryfuja w oceanie iluzji. Podejmujac znaczace
ludzkie zycie[1], kontynuuje sie wedrowanie po bezsensownych tresciach i sciezkach, umyslnie lub
nieumyslnie poprzez kalpy (ery).

9.Blogostawione te swiete dusze, ktdre trzymaja sie Sciezki Prawdy, bedac w schronieniu Guru. I
rowniez sam Guru ponad tysiacami poprzednich Buddéw, przybyt. pozostajac pod Prawem Dharmy
najwyzszego z Guru.

10.W nadchodzacych dniach bede pokazywat Nauki Guru i Dharme, zawsze to robie.

11.W celu wykorzenienia karmy zgromadzonej pod wptywem zamitowania do pragnien, wiklajac sie
w niezliczone emocje; bedac pod Prawem Dharmy, trzeba podjaé¢ Guru Sciezke (Guru Marge), czujac
cze$¢ umystu w niepodzielnej formie, nigdy nie odwracajac sie w najmniejszym stopniu.
12.Poswiecajac przywiazanie, przezwyciezajac mowienie "ja", "moje", chciwosc¢ i ego; tylko zyjac
zycie z niezniszczalnym uczuciem dla wszystkich zyjacych istot, ludzkie zycie bedzie pomysine.

13.1 wreszcie, jaki jest cel przyjscia na swiat? Ktéra esencja jest przedmiotem poszukiwan? Jakie ma
sie dla siebie obowiazki i Dharme wobec catej egzystencji? Jaki jest zwiazek miedzy jaZnia
(atmanem), nie-jaZnia (anatmanem) i najwyzsza jaznia (parmatmanem)?

14.Trzeba spedzi¢ kalaczakre (okres zycia) na wewnetrznym poszukiwaniu nieograniczonego i
trwatego, nie tylko chwilowego zmystowego zaspokojeniai i materialnych wiezi. Wreszcie,
ustanawiajac Jeden Byt, Jeden Swiat, Jedna Dharme i uczucie Milujacej Dobroci (Maitri) bez
dyskryminacji, udekorowawszy swiat dzwiekiem Dharmy, Guru bedzie podrézowatl, zaspokajajac
nektarem Mitujacej Dobroci (Maitri) niezliczone zaktopotane istoty tego swiata, udzielajac
Przewodnictwa (Marga Darsan) w nadchodzacym czasie.

15.Guru jest prawdziwy, gdyz Guru jest w Dharmie. Po prostu rozprzestrzenianie Prawa Dharmy
przez Guru zostato Zle zrozumiane w materialnym swiecie, mimo zZe jest czym jest, i jest prawdziwe.

16.Niech wszystkie istoty beda mitosciwie spokojne.

Notki:

[1] Tatvarupi manushya cholaa ("znaczace ludzkie zycie") - cholaa znaczy "ubranie" i zostato uzyte
by wskaza¢ na ludzkie cialo. "Manav chola" znaczy wiec ludzkie ciato.

https://bsds.org/pl/news/137/wiadomosc-od-mahasambodhi-dharmasangha-z-10
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Przemowa urodzinowa (2012)

11 kwietnia 2012

bsdsiorg

1. Przynoszac korzys$¢ wszystkim Sangha [1] i zwolennikom Mitujaca Dobrocia (Maitri), dzisiejsza
Yuga (Era) nie jest tylko czasem do $wietowania, jest czasem do przekazania Sciezki Wolnosci i
Wyzwolenia czujacym istotom na $wiecie w podazaniu Sciezkg Prawdy i rozprzestrzenianiu Prawa
Dharmy [2], ustanowieniu Dharmy, Pokoju, Zrozumienia i uczucia Maitri (Mitujacej Dobroci) na
Swiecie.

2. Trudno osiagna¢ pely postep kroczac Sciezka Prawdy, jesli Esencja [3] Prawdziwego Guru [4] nie
jest rozumiana.

3. Ludzkie zycie moze by¢ owocne jesli jest sie w stanie szukac i rozpoznac¢ Tatvy (Esencje) ukryte w
stowach Guru.

4. Guru, bedac wyzwolonym od ziemskich ograniczen, mimo bycia widzianym w Swiecie, jednak nie
bedac ziemskim Guru, jest Czystym Dharma Guru.

5. Aby ustanowi¢ Prawo Dharmy na $wiecie, wazne jest by by¢ catkowicie wiernym i zadedykowanym
Guru i tak samo réwniez Sandze.

6. I won moralnej doskonatosci Sangha musi tkwi¢ w duchu wzajemnej Milujacej Dobroci oraz we
wspolnocie.

7. Wtracanie sie oraz tworzenie przeszkéd w pracy Guru oznacza interferencje dla Dharmy i Sciezki

8. Jednakze, to naturalne ze wiele przeszkdd i zakt6cen ma miejsce w rozprzestrzenianiu Prawa
Dharmy.




9. Lecz stawienie czota i przezwyciezenie pierwiastkow sprzeciwiajacych sie Dharmie poprzez
szczero$¢ w umysle, ciele i mowie jest kolejna osobista dharma i obowiazkiem kazdego Sangha.

10. Guru, bedac na granicy cierpliwosci*, niech wszyscy Sangha, zaabsorbowani w tych bezcennych
chwilach bedac pochtonietymi przez DharmaDzZzwiek, zawsze wykorzystuja kazdy GuruMoment
dowodzac wlasnych ekstremalnych zdolnosci intelektualnych.

Niech wszystkie istoty beda kochajace i spokojne. Niech tak bedzie.

*prawdopodobnie "Jazn Guru pozostaje w trwaniu, ". sporny fragment, ktéry ulegnie aktualizacji

Odnosniki:

1) Sangha - zgromadzenie/zgrupowanie ze/majace wspolny cel, wizje, zamyst

2) Dharma (Dhamma) - Powszechna/Uniwersalna I Kosmiczna Prawda, a zapis przez mate 'd' jest
uzyty aby odniesc¢ sie do religii i systemow wyznaniowych. Dhamma jest Pali, ktore jest dialektem
Sanskrytu.

3) Tatva 000 (rzeczownik) podstawa, centrum, rdzen, esencja, serce, serce i dusza, wewnetrznosé,
jadro, istota, istota rzeczy, sedno sprawy, przyczyna, substancja, suma, pojecia i relacje, poczete
(tak) w umysle (jak i poza)/wymyslone jak poza, i dodatkowo/wciaz/mimo tego/jeszcze (tak
samo/takze) powigzane z wiedza zdobyta przez doswiadczenie)

http://www.pelagiandictionary.com/roman/Aese%?20tatvagyan%20se%20sambandhit

4) Guru - warty/wazny, wspanialy, nauczyciel; nie nauczyciel, ktéry przekazuje jakies informacje,
lecz przewodzi i podtrzymuje (na duchu)/zasila Przebudzenie ucznia, nie dyktator, lecz doradca.

https://bsds.org/pl/news/127/przemowa-urodzinowa-2012

Zamykajaca przemowa na Maitri Pudzy
Pokoju na Swiecie, 26 marca 2012

26 marca 2012
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1. Niech wszyscy Sangha [1], utrzymujac dyscypline Dharmy [2], zgromadzeni na Maitri Pudzy
Pokoju na Swiecie pokaza unifikacje $wiatu zjednoczeniem wszystkich czujacych istoty w obrebie
potegi Dharmy, przezwyciezajac wszystkie iluzje i przeszkody przesztych, terazniejszych i
nadchodzacych dni.

2.Podazeniem droga ku Sciezce Prawdziwej Dharmy, uzyskaniem idealnego oswiecenia,
zrozumieniem pokoju na $wiecie i ustabilizowaniem uczucia Maitri, niechaj uzyskanie Dharmicznego

Swiata/Swiata Dharmy sie zamanifestuje.

Niech wszystkie istoty beda kochajace i spokojne, niechaj tak bedzie.

Odnosniki:

1) Sangha - zgromadzenie/zgrupowanie ze/majace wspolny cel, wizje, zamyst

2) Dharma (Dhamma) - Powszechna/Uniwersalna I Kosmiczna Prawda, a zapis przez mate 'd' jest
uzyty aby odniesc¢ sie do religii i systemow wyznaniowych. Dhamma jest Pali, ktore jest dialektem

Sanskrytu.

3) Pudza - rytuat, wyznawanie, ceremonia, modty.



https://bsds.org/pl/news/125/zamykajaca-przemowa-na-maitri-pudzy-pokoju-na

Otwierajaca przemowa na Maitri Pudzy
Pokoju na Swiecie, 21 marca 2012

21 marca 2012

Dharma Sangha

Namo Bodhi Shravan Guru Dharma Sanghaya
Namo Maitri Sarva Dharma Sanghaya

1. Przekazuje Ziemi wiadomo$¢ wiecznej Dharmy[1], po wielu Jugach (erach), podazywszy Sciezka
Prawdziwej Dharmy w poszukiwaniu najczystszej sciezki, z mito$cia przynoszac korzys¢ wszystkim
zwolennikom, mito$nikom Dharmy, zgromadzonym na Maitri Pudzy Pokoju na Swiecie (World Peace
Maitri Puja)[2], wyzwalajac wszystkie czujace istoty z cierpienia i bolu poprzez forme GuruMargi
(GuruSciezki), pojawiwszy sie (ktéra pojawita sie/wyladowata) 35 000 lat temu wedtug Kalendarza
Maitriyanskiego, powotujac do istnienia Bodhi Shravan Dharme Sanghe.

2. Egzystencja kwiatu spoczywa tylko w jego bezustannej formie ofiarowania i poswiecenia jego
wlasnego piekna dla catosci stworzenia. Podobnie, pachnacy kwiat, ktéry jest znaczeniem Dhammy
(Dharmy), nie moze zakwitna¢, w innym przypadku niz wéwczas, gdy ludzie, wyzbywajac sie z zycia
pozadania, gniewu, chciwosci, iluzji, ego, morderstwa, przemocy oraz innych splamien, kultywuja
etyke Prawdziwej Dharmy.

3. Poddajac sie skrajnej pokucie i praktykom bez odstepstwa ani na moment od 16stego maja 2005
roku do 16stego maja 2011 roku dla sciezki do prawdziwej/go emancypacji i wolnosci Swiata,, z
pelna determinacja poswiecitem siebie catkowicie Medytacji Maitri (Mitujacej Dobroci) zstapiwszy
jako GuruMarga(GuruSciezka) Bodhi Shravan Dharma Sangha. Bodhi Shravan oznacza posiada¢
wiedze o Tattvie (Esencji), o Satyi (Prawdzie) i Guru [3], aby rozpozna¢ Astitvik Tattva




(Egzystencjalny Pierwiastek/Element/Zywio}), i aby by¢ obdarowanym wszelka wiedza.

4. A stowa 'Dharma Sangha' odnosza sie do wszystkich Guru tego swiata i innych swiatéw. Bodhi
Shravan Dharma Sangha oznacza wszystkich Guru, ktérzy, pojawszy BodhiMarge (Sciezke
Oswiecenia) z MargiGuru (SciezkiGuru) i GuruMargi (GuruSciezki) - albo otrzymawszy Madrosé -
zostali zatem nazwani Bodhi Shravan Dharma Sangha (Wystuchujacy Madrosci Dharma Guru/
Dharma Guru, Wystuchujacy Madrosci).

5. Celem GuruMargi jest rozprzestrzenic¢ uczucie Milujgcej Dobroci przez drozenie Sciezek wolnosci i
wyzwolenia Prawdziwej Dharmy poprzez uwolnienie niezliczonych istot swiata, cierpigcych przez
nieskonczone wieki.

6. Na Sciezce oddania, zaufania i wiary, oczyszczajac ciato, mowe i umyst, podczas podazania za
przykazaniami, osiagnie sie pelne wynagrodzenie boskiej radosci podczas ludzkiego zywota.

7. Aby ustanowi¢ Dharma Pokdj (pokdj dharmiczny), brak przemocy, wzajemne zrozumienie i
mitujaca dobro¢, istoty ludzkie powinny wyrzec sie niskich czynéw. jak pozadania, gniew, chciwos¢,
zludzenie, zazdros$¢, morderstwo, przemoc, ego, spory, nienawis¢, obrazanie, lekcewazenie,
niezadowolenie, nieufnos¢, watpliwosci, iluzja, fatszywe wizje, samolubnos¢, fatszywe stowa,
uzaleznienie, zte towarzystwo, szkodliwe uczynki, nieprawosci, diabty i demony, przeszkody, i
czynienie by falszywe wygladato na prawdziwe, a prawdziwe na fatszywe.

8. Odrzuccie dyskryminacje i personalne lub spoteczne podzialy pomiedzy Religiami, kastami,
regionami, spolecznosciami, i (poszczegdlnymi) sanghami [4].

9. Rozprzestrzenianie btednych punktéw widzenia stuzy osiagnieciu zysku poprzez propagande ku
'mdj', 'mnie', 'nasz', 'wiosek', 'oddziatéw', 'miast/gmin’, 'narodéw', wsréd naroddéw i na calym swiecie.

10. Morderstwo, przemoc, szkodliwe dzialania, nieprawosci i niepokdj, sa akceptowane w imie
religii, duchowosci, filozofii i madrosci, tworzac iluzoryczne sieci i granice, ktére nie istnieja w
ludzkich cywilizacjach. To jest indoktrynacja.

11. Bedac swiadomym tych, ktérzy podsycali iluzje na swiecie od minionych wiekéw, zatwierdzam
Prawdziwa GuruMarge, aby nig podazac, i aby podazali nia Sangha, mitosnicy Dharmy, i
poszukiwacze-prawdy, ktérzy byli zagubieni w przesztosci.

12. Podazajac GuruMarga Prawdziwej Dharmy, robigc prawe uczynki przestrzegane w Prawdzie
przez splendor Prawdy; mozna zlikwidowa¢ 'mundur' ztych rezultatéw wraz ze ztymi efektami czyjejs
przeszltej karmy, takimi jak bycie uposledzonym, nie posiadanie mozliwosci méwienia, styszenia,
widzenia i tak dalej, ktére mogty przydarzy¢ sie w chwili narodzin, po narodzinach lub w czyims
pokoleniu.

13. Ofiaruje te przykazania/zasady eliminujac i oczyszczajac splamienia w samym rdzeniu serca
ludzi, dla korzysci swojej i innych, oraz aby rozprzestrzenic¢ uczucie Mitujacej Dobroci.

skkskskkokskkokskkakokkkokskkokskkokskkokokkakokkkokskkokskkokkkokokk

1. Nigdy nie dyskryminuj na podstawie nazwy, wygladu, karnacji, klasy, wyznania, spotecznosci, sity,
pozycji, czy kwalifikacji; pozbadz sie nawet rozrézniania pomiedzy konceptami materialny a
duchowy.




2. Po tym jak zostale$ zapoznany z Wieczna Dharma, Sciezka, i Guru, szanuj wszystkie religie oraz
wierzenia .

3. Zaniechaj ktamania, oskarzen, kontra-oskarzen, lekcewazenia, i szerzenia fatszu przez
bezpodstawne plotki.

4. Porzucajac filozofie oraz drogi, ktore tworza granice podziatéw oraz réznice pogladoéw, przyjmij
Satya Marge - Doskonala Sciezke.

5. Podazajac za Satya GuruMarga - Prawdziwa i Doskonata GuruSciezka - poprzez zycie, wyrzekajac
sie ztych uczynkdw, zawsze pozostawaj w intencji unii z Guru Tattva - Esencja Guru.

6. Samemu nie osiagnawszy Oswiecenia, nie staraj sie udowodni¢ czym ono jest madrymi stowami; i,
wciaz bedac w zagmatwaniu, nie czyh zagmatwanymi innych.

7. Wyrzekajac sie tak demonicznego postepowania jak zabijanie czujacych istot, oraz przemocy,
spozywaj zdrowe jedzenie.

8. Nie utrzymuj ograniczonych opinii o ludziach i krajach na podstawie tozsamosci narodowej.

9. Angazujac sie w pogon za Satya GuruMarga- Prawdziwg i Doskonata GuruSciezka- wykonuj
uczynki, ktére przynosza korzys¢ Ziemi.

10. Kiedy rozpozna sie prawde, GuruMarga - GuruSciezka - przyjmuje forme, wiec osiagnij
Oswiecenie dla wszystkich Czujacych Istot.

11. Pozostajac w najwyzszym i najgtebszym stanie Chitta [Umyshi] - Czystej Swiadomosci - badZ
wolny od wszelkich wiezéw poprzez zasymilowanie wewnatrz siebie tych przykazan.

skekokskkokskkokskkkokkkokskkokskkokskkokokkakokkkokskkokkkokkkkokk

14. Przynos korzysci sobie i wszystkim czujacym istotom przez praktykowanie tych zasad,
wcielonych przez wszystkich cztonkow sanghi.

15. Niech wszyscy zrozumiejq, ze te przykazania nie sq po to, aby wigzac, ale sa one droga do
wyzwolenia z catego uwiazania.

16. Ten, kto podaza za GuruMarga we wtasciwy sposob, z prawdziwa wiara, oddaniem i zaufaniem,
ten, poznajac swoj wlasny intelekt oraz tajemnice tego Swiata i innych swiatéw w kolejnosci jedna po
drugiej, poprzez stanie sie wszechwiedzacym/a, bedzie wies¢ zycie w niestychanej blogosci i uczuciu
Maitri (Mitujacej Dobroci).

17. Jest konieczne dla ludzi by spozywa¢ zdrowa zywnos$é w celu osiagniecia Oswiecenia, oraz aby
wies¢ zdrowe zycie.

18. Dlaczego ludzie, ktorzy sg usytuowani ponad wszystkimi istotami spozywaja takie produkty,
ktore przynosza krzywde im samych, oraz innym istotom?

19. Zaniechaj spozywania jedzenia, ktore rani ciebie i innych, i poprzez przyjmowanie zdrowego
jedzenia, traktuj innych tak samo jak traktowatbys siebie. Od tego dnia bede przyjmowat zdrowe
jedzenie.




20. Ostatecznie, bede nawet podrozowat po calym swiecie aby rozprzestrzeniac¢ uczucie mitujacej
dobroci taczeniem mostow Wiary, Zaufania, i Poswiecenia/Oddania, przez prowadzenie zwolennikow,
mito$nikéw Dharmy, mitosnikéw pokoju, i poszukiwaczy prawdy z catego swiata, w obecnie
nadchodzacych czasach.

21. Wtasciwie do stosownosci czasu oraz waszej kwalifikacji, przekazywatem (i przekazuje) Esencje
Prawdziwej Dharmy.

22.Zawsze pozostaje w potaczeniu (jestem zawsze z Toba/Wami, wszedzie)
*k* Sarva Maitri Mangalam Astu: Tathastu ***

(Niech wszystkie istoty beda kochajace i spokojne, niechaj tak bedzie.)

Odnosniki:

1) Dharma (Dhamma) - Powszechna/Uniwersalna I Kosmiczna Prawda, a zapis przez mate 'd" jest
uzyty gdy odnosi sie/aby odnies¢ sie do religii i systemow wyznaniowych. Dhamma jest Pali, ktore
jest dialektem Sanskrytu.

2) Pudza - rytuat, wyznawanie, ceremonia, modty.

3) Guru - warty/wazny, wspanialy, nauczyciel; nie nauczyciel, ktory przekazuje jakie$ informacje,
lecz przewodzi i podtrzymuje (na duchu)/zasila Przebudzenie ucznia, nie dyktator, lecz doradca.

4) Sangha - zgromadzenie/zgrupowanie ze/majace wspolny cel, wizje, zamyst

5) Sila - przykazanie/moral, cho¢ wyrazone w formie rozkazujacej nie tyle sg poleceniem, co statym
celem skupiania uwagi na $wiadomym dziataniu i nawykach

https://bsds.org/pl/news/124/otwierajaca-przemowa-na-maitri-pudzy-pokoju-na

Wiadomos¢ Mahasambodhi Dharmasangha z
28 stycznia 2012

28 stycznia 2012

1. Guru, akceptujac wszystkich zaangazowanych Sangha, Oficeréw oraz otaczajacych uczniow w
Bodhi Shravan Dharma Sangha, wzigwszy schronienie w tej Prawdzie, Dharmie i sferze ascetycznej
praktyki GuruMargi (GuruSciezki)[1], rozumiejac naglaca koniecznos¢ czasu, przekazuje wraz z
dniem dzisiejszym te wiadomos¢ do wszystkich uczniow.

2. Przede wszystkim, Sangha musza posiada¢ faktyczne zrozumienie tego, czym jest Prawda,
Dharma i Guru. Co nalezy rozumieé poprzez GuruMarge (GuruSciezke)?



https://bsds.org/pl/news/124/otwierajaca-przemowa-na-maitri-pudzy-pokoju-na

3. Wszyscy Sangha musza razem potaczyc¢ sie z esencja catkowitego poddania sie byciu jednego
ducha wewnatrz, zmierzajac do sedna, catkowicie akceptujac Guru, odwzajemniajac uczucie Maitri
(Milujacej Dobroci, Kochajacej Zyczliwosci); innymi stowy, potaczenie pomiedzy Guru, a uczniem
odbywa sie poprzez wiare, zaufanie i oddanie, ktore pelnia role spajajacych ogniw.

4. Dla tych, ktorzy nie potrafia by¢ jak wyzej, pytania dotyczace Guru Dharmy (nauk Guru) wciaz sie

pojawiaja.

5. Guru osobiscie wezmie catkowita odpowiedzialnos¢ za wszystkie formacje Sanghi od tego
momentu, jako ze te relacje sa wyjatkowo delikatne, i czasem pojawiaja sie negatywne uczucia.

6. Wraz z tym, jak Guru poszerza Sanghe, Dharma bedzie rozprzestrzeniana, nie na ttum ludzi,

inaczej Guru Dharma nie moze zosta¢ zasymilowana, a pojawiajace sie adharmiczne[2] pytania nigdy

nie moga znalez¢ odpowiedzi.

7. To, co zostato powiedziane dzi$ do tego momentu, kazdej sekundy, kazdej chwili, nie mogto by¢
stabilnie przekazane, nawet ta konkretna przemowa i wiadomos¢ od Guru.

8. Lata minely, Prawdziwy Guru jest przed Wami.
9. Ale dostrzegam ironie.

10. Sa stany umystu pobtazajacego sobie w splamieniu, gdzie zachowania i sentymenty sa
naznaczone uczuciami zazdrosci, karmiacymi ego na rzecz statusu, imienia, stawy i reputacji.

11. Guru, ktory przychodzi wcielony jako Prawdziwa GuruMarga nawet nie moze by¢ dostrzezony, i

po wiekach nauczanie Prawdziwej Dharmy nawet nie jest styszane.

12. Bedac nazywanym Sangha, trzeba by¢ niczym latarnia, jednej formy i jednego uczucia, bez
splamien, faworyzowania i niezgody.

13. Guru ma swoja wlasna powinnos¢, wobec uczniow, wobec Sanghi, wobec calej egzystencji,
wobec (réznych) guru; wtedy, gdy mowa jest dana przez Guru, jest to fundacyjny [fundamentalny]
moment: intensywnos¢ i ztozonos¢ zrozumienia lub niezrozumienia lezy w czyjejs wtasnej gestii.
14. Kiedy Guru pojawia sie w poblizu, w jakim stanie umystu powinno sie by¢?

15. Jaki zamiar i cel powinno sie mie¢?

16. Jak trzeba sie trzymac¢ poszukiwania i nadziei Esencji?

17. Sangha musza by¢ w stanie zda¢ sobie sprawe z dostojnej, niebianskiej, spokojnej, kojacej, i
pozornie kontrowersyjnej obecnosci Guru.

18. Z absolutna dedykacja i wiara, trzeba catkowicie zaakceptowac i wystuchaé¢ obecnosc i
elokwencje Guru, poprzez wyparcie sie wtasnej Swieckiej logiki, analiz, zwodniczosci, smutku,
cierpienia, oraz zwyklego intelektu. Prawie nie ma prawdziwych uczniéw lub Sangha, ktorzy sa
Swiadomi wlasnego ja oraz wagi czasu w chwili spotkania z Guru. Ale, jak czesto widze, uczniowie
lub Sangha nie znaja sie osobiscie: gdzie sa albo w jakim potozeniu i pozycji sie znajduja.

19. Jak i$¢ naprzod, i co nastepnie robi¢? Co powinno by¢ powiedziane? Jaki temat powinien by¢
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zaakcentowany i tak dale;j.

20. Ale znowu, wierzcie Guru, a bedziecie podazali forma Rrzeczywistej Sanghi przed Prawdziwym
Guru, i zostaniecie uwolnieni od swiatowego oceanu iluzji.

21. W przeciwnym razie, nie ma innej alternatywy Sangha jest rozszerzana tylko na jednej z dwoch
$ciezek: czy jest to ta Prawdziwa Sciezka, czy ta Falszywa? Jedynie najwyzsze standardy spetnia

Dharme.

22. Ale Czystos¢ i Esencja nie sa w policzalnej formie, to jakos¢ ich formy jest tym, co utrzymuje
Esencje ozywiona.

23. W tym celu, dawatem wszystkim z Was te przykazania do asymilacji i zrozumienia.
11 Jedenascie Przykazan Maitri - Ekadasha Maitri Sila

skskskrskskkokskkokskkkskokkskskkokokkokskkokskkkskkkokkkokskkokskkokskkkekkkok

1. Nigdy nie dyskryminuj na podstawie nazwy, wygladu, karnacji, klasy, wyznania, spotecznosci, sity,
pozycji, czy kwalifikacji; pozbadz sie nawet rozrdzniania pomiedzy konceptami materialny a
duchowy.

2. Po tym jak zostale$ zapoznany z Wieczna Dharma, Sciezka, i Guru, szanuj wszystkie religie oraz
wierzenia.

3. Zaniechaj ktamania, oskarzen, kontra-oskarzen, lekcewazenia, i szerzenia fatszu przez
bezpodstawne plotki.

4. Porzucajac filozofie oraz drogi, ktore tworza granice podziatéw oraz réznice pogladoéw, przyjmij
Satya Marge - Doskonala Sciezke.

5. Podazajac za Satya GuruMarga - Prawdziwa i Doskonata GuruSciezka - poprzez zycie, wyrzekajac
sie ztych uczynkow, zawsze pozostawaj w intencji unii z Guru Tattva - Esencja Guru.

6. Samemu nie osiaggnawszy Oswiecenia, nie staraj sie udowodni¢ czym ono jest madrymi stowami; i,
wciaz bedac w zagmatwaniu, nie czyh zagmatwanymi innych.

7. Wyrzekajac sie tak demonicznego postepowania jak zabijanie czujacych istot, oraz przemocy,
spozywaj zdrowe jedzenie.

8. Nie utrzymuj ograniczonych opinii o ludziach i krajach na podstawie tozsamosci narodowej.

9. Angazujac sie w pogon za Satya GuruMarga- Prawdziwa i Doskonata GuruSciezka- wykonuj
uczynki, ktére przynosza korzys¢ Ziemi.

10. Kiedy rozpozna sie prawde, GuruMarga - GuruSciezka - przyjmuje forme, wiec osiagnij
Oswiecenie dla wszystkich Czujacych Istot.

11. Pozostajac w najwyzszym i najgtebszym stanie Chitta [Umyshi] - Czystej Swiadomosci - badZ
wolny od wszelkich wiezéw poprzez zasymilowanie wewnatrz siebie tych przykazan.
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kskskrokskkokskkokskokkokskkokskkokskkokskkokskkkskkkokkkokskkokskkokskkkokkkok

24. Aby Sangha w koncu byla okreslana tym mianem, esencja tych przykazan musi by¢ w
poszczegdlnych przedstawicielach Sanghi, w przeciwnym razie, Sangha jako taka nie moze by¢
zaobserwowana zeby by¢ okreslana tym mianem.

25. By kultywowac¢ przykazania GuruMargi, (poszczegolni) Sangha, stosujac sie do Sciezki
Prawdziwej Dharmy, wypelniaja swoja powinnos¢ i odpowiedzialno$¢ wobec Guru, Dharmy, i Sanghi
z catkowita dedykacja. Aby poszerza¢ Sanghe Maitri wolng od splamienia, trzeba by¢
zdeterminowanym; nie inaczej jak przez przyjecie tej Sciezki, Sangha bedzie powitany. Aby
upelomocni¢ uprawnienie do ekspansji Sanghi i Dharmy, Guru przekazuje Dharma List
uwierzytelniony przez siebie samego.

26. Czas trwania tego Dharma Listu musi by¢ ponownie uwierzytelniany co kazde trzy miesiace, i ten
Dharma List posiada potezna nature wzmacniania skrajnie delikatnego - tak bardzo, ze moze on
takze by¢ stabym mostem zaufania, wiary i oddania.

27. Wszyscy Sangha polegaja na sobie. Tak, jak przez robienie szlachetnych uczynkow, poprzez
podazanie za GuruMarga, mozna zosta¢ uwolnionym od wiezéw, w ten sam sposob, poprzez dzialanie
przeciwne, doswiadcza sie doktadnie przeciwnego rezultatu.

28. Powiedziawszy to, w zwierzchnictwie Prawdziwej Dharmy, btedne stowa nie moga by¢ w ogdle
wspierane, ale tylko z powodu Guru Dharmy ta mozliwosc¢ jest uzyskana dzisiaj ponownie. Wierzcie
Guru a Sangha otrzyma pelng korzysc¢ tej mozliwosci. Roéwniez, przy okazji, informuje wszystkich
Sangha, ze od tej daty 2068/10/14 (2012/1/28) naprzod, rezerwuje wszystkie prawa do obecne;j
ekspansji Sanghi przez jej cztonkéw, pracy konstrukcyjnej, promocji i reklam, oraz szerzenia
wiadomosci i powiadomien w gtownym biurze Halkhoria, wszystkie takie prace sa do wykonania
wylacznie przez pracownikow Halkhoria i jedynie z polecenia Guru.

Niech wszyscy beda kochajacy i spokojni, niechaj tak bedzie.

Notatki/Odnosniki:

1) GuruMarga jest pisana tacznie w oryginalnym tekscie, mimo ze w alfabecie jezyka nepalskiego nie
ma rozroznienia na wielkie i mate litery. Przyrostek "ko" sugerujacy dopelniacz jest nieobecny po
"guru", dlatego tez mamy do czynienia z ttumaczeniem "GuruSciezka" (analogicznie z angielskiego
GuruPath zamiast Guru's Path/Path of Guru). Dlatego tez zachowano forme GuruSciezka zamiast
opcji "SciezkaGuru", ktéra deformuje pierwotny przekaz.

Adharmiczny oznacza 'spoza Dharmy' lub 'przeciwny Dharmie'; przedrostek 'a' w Sanskrycie jest
odpowiednikiem form znaczacych 'nie'.

2) Tatva 0J00 (rzeczownik) podstawa, centrum, rdzen, esencja, serce, serce i dusza, wewnetrznosc,
jadro, istota, istota rzeczy, sedno sprawy, przyczyna, substancja, suma, pojecia i relacje, poczete
(tak) w umysle (jak i poza)/wymyslone jak poza, i dodatkowo/wciaz/mimo tego/jeszcze (tak
samo/takze) powiazane z wiedza zdobyta przez doswiadczenie)
http://www.pelagiandictionary.com/roman/Aese%?20tatvagyan%20se%20sambandhit

3) Jesli Tatva jest uzyte z czasownikiem 'prapta garnu' (osiggnacé/osiagac), wskazuje na Oswiecenie.
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4) Sila - przykazanie/moral, cho¢ wyrazone w formie rozkazujacej nie tyle sa poleceniem, co statym
celem skupiania uwagi na Swiadomym dziataniu i nawykach

https://bsds.org/pl/news/119/wiadomosc-mahasambodhi-dharmasangha-z-28-stycznia

Przestanie Maitreja (Maitriya Sandhesh)

20 maja 2011

Niechaj wieczne niebo osiagnie ksztatt ziemi absorbujac Sansare w puste pole absolutnego
potencjatu (shunyata) i wolnosci (moksza).

Tak jak wielka Swietlista promienistos¢ ksiezyca, niechaj swiat bedzie spowity wiarg.

Tak jak wspaniata swietlista promienistos¢ stonica, niechaj Swiat spowity bedzie doskonata
madroscia.

Tak jak dZwiek konchy, niechaj swiat rozbrzmiewa Dharma.

Tak jak ten trzymajacy dordze (vajradhara), niechaj swiat bedzie nieugiety mitoscia duszy,
najwyzszej duszy (paratma) i nie-jazni (anatma).

Tak jak o$Smioptatkowy lotus niesie zapach boskiej reminescencji, niechaj Swiat bedzie spowity
moralnoscia, madroscia i medytacja.

Ktaniam sie w hotdzie Panu Maitreja i oddanym wszystkich wyznan.
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https://bsds.org/pl/news/119/wiadomosc-mahasambodhi-dharmasangha-z-28-stycznia

Ta szescioletnia medytacja zostata ukonczona, aby szuka¢ naszej najczystszej drogi do Swiatowego
pokoju i wyzwolenia wszystkich zyjacych istot.

Dzisiaj jest pomyslny moment i takze niezmiernie trudny do osiagniecia btogostawionego dnia.

W tym wieku Kali $wiat znajduje sie w putapce sansarycznego kota i zamienit sie w swiat, ktory btaka
sie bez celu.

Otwieram oczy swiatu, ktdory jest pod wptywem okolicznosci wiekéw, uczuciami mitosci i mitosierdzia
Maitreja Nath.

Ta materia jest Swiatu niezbadana
Nadejscie Pana Maitreja miato miejsce w tym swiecie dotychczas cztery razy.
Ale odszedt on, pozostawiajac jedynie swoj gtos dla tego swiata.

Trzydziesci piec tysiecy lat temu, z powodu swej moralnosci, madrosci i umiejetnosci medytacyjnych,
tysiace Bodhisattwow miato mozliwos¢ stania sie Arhantami.

Tysiac lat pdzniej, narodzity sie dwie siostry.

Owego czasu, starsza siostra przyjeta posta¢ Bodhisattwy.

Mtodsza siostra osiagneta Cudowna Doskonalos¢ i zamierzata zniszczy¢ Samsare.
Imionami tych dwdch siostr bylty Bodhi Shravan i Mohima.

Nastepnie, w Klanie Sakya, narodzit sie Budda Siddhartha Gautama jako rezultat poprzedniej
medytacji.

Siddhartha Gautama Budda, w poszukiwaniu przesztej medytacji, aby znéw moc sie koncentrowacé,
wyrzekt sie domu.

Z powodu kontynuacji uprzedniej medytacji (medytacji przypominania sobie przesztosci i
poprzednich zy¢); osiagajac Purva Gyan Siddhi (doskonalo$¢ w madrosci znania poprzednich zy¢),

przywrocit on system moralnosci, wgladu i Samadhi na Swiecie.

Podczas osiagania Ostatecznej Nirwany, bedac pochtoniety w Samadhi, darshan Pana Maitreja zostat
bezposrednio otrzymany.

Dwa tysiace lat temu, bylem na tej ziemi. W takiej sytuacji pozostatem sam w medytacji.

W takim stanie, nastapito niezwykle barbarzynskie przejsciowe zdarzenie; w takiej sytuacji
zostal(em) zamordowany.

Doswiadczalem $mierci w tej sytuacji przez ostatnie siedemdziesiat pie¢ dni.
Aby wyzwoli¢ taki Swiat, krazenie w tej formie Swiadomosci az przez 2000 lat byto bolesne.

Nagle dat sie stysze¢ dzwiek gromu i mogtem otrzymac narodziny z tona mojej matki.
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»WKkrotce po narodzinach wejdziesz w medytacje”
Tego typu mysl owladneta moja pod$swiadoma pamiec.

Swiat ten (mdj cel), ktéry zostal zapomniany przez lono Matki i dotyk mitosci, ozywil sie po szesciu,
czy siedmiu latach.

Pewnego dnia wielka postac (kolos) odziany w bialg szate wygtosit przeméwienie.
Dzien po dniu, ujawniaty sie informacje o przesztej medytacji.

Tymczasem, w wieku okoto osmiu czy dziewieciu lat, ukazata sie jedna cudowna wizja.
Nidaleko wioski Rattanpur rodzina Tharu sprowadzita umarte ciato do kremacji.
Bawitem sie wtedy z kilkoma przyjaciéimi.

Nagle zauwazytem ptonacy stos pogrzebowy.

Ukazala sie wizja ol$niewajacego promienia, ktory widac byto jak przeszywa niebo.

To jasne Swiatto byto zielonego i z6ttego koloru.

Od tego czasu, dzien za dniem bylem w stanie przypominac¢ sobie dawng madrosc.

Dzieki tej olSniewjacej rozswietlonej promienistosci stosu pogrzebowego, stalem sie coraz bardziej
swiadomy tego, ze tak jak po$Smiertnie, ludzie mogliby osiaggnaé wyzwolenie.

Po tym, przypominata sie uprzednia medytacja.

Z powodu pojawienia sie owego olsniewajacego swiatta, koniecznoscia byto dysponowanie miejscem
do odprezenia sie samotnie i skoncentrowania.

Z powodu wspominania uprzedniej medytacji, poczynajac od siédmej czakry osiagajac Brahma
Czakre, zniszczywszy splamienia (Klesha) i ztudzenia (Mara), niewidzialna wiazka $wiatta wnikneta w

ciato.

W takim stanie, bedac jednoscia z woda, powietrzem, niebiem, ziemia i stoncem, bytem w stanie
otrzymac wszelkie $rodki egzystencji poprzez medytacje.

Nastepnie funkcje ciala w tym czasie spowolniaty i mogtem hibernowac.

Bedac w tej samej asanie przez dziesie¢ miesiecy, wskutek zimna ziemi, deszczu burzowych chmur,
mgly zimnej aury, ptétno na moim ciele stato sie bardzo cienkie.

Gdy ogladnatem sie za siebie, zobaczylem, ze termity zjadty moje ubranie.

Staratem sie poruszaé ciatem. Cate ciato bylo sparalizowane i ciato to nie mogto czu¢ ani gtodu, ani
goraca, ani tez zimna.

Ta moja dzienna rutyna byla ciezka do zaakceptowania przez swiat.
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Nawet dzisiaj, widuje wielu sceptycznych ludzi.

Ten, kto potrafi siegna¢ zrozumienia wewnetrznego Maitreja moze by¢ optymistyczny, przepeiniony
prawdziwoscia.

Ci, ktérzy przyswajaja zta forme, odpokutowuja bedac przyttoczonymi pesymizmem.

W poszukiwaniu Kosmicznego Ciata Wielkiego Pojazdu (Mahajana Dharma Kaya), jesli me cielesne
agregaty nie pozostang, jakie przestanie bede mogt da¢ swiatu?

I podczas gdy zdeterminowanie trwatem w medytacji nad madroscia, ktora otrzymywatem na rzecz
Swiata, wieczorem dat sie stysze¢ gtos z niebios mdéwigcy:

'"

Hej Tapasvi Muni, umrzesz, obudz sie, obudz sie, obudz sie!”, zdawat sie méwi¢ gtos.

Bylem wowczas twarza w twarz z boskim widokiem btogostawionego, dwoma oczyma I$niacymi
zielonym i zottym swiatlem.

Swiatto to wnikneto do ciata manifestujac site ognia.
Nastepnie jacys niezadowoleni ludzie przygotowywali sie do zaatakowania tego wynedzniatego ciata.
Przypominajace mysli tego wychudzonego ciata zmienily sie.

Kierujac sie na potudnie od pierwszego miejsca medytacyjnego w trakcie znajdowania miejsca do
bycia samemu, przypomnieli mu sie dawni cztonkowie komitetu.

Tak aby nie zamartwia¢ ich, czekatem od rana pod drzewem payer.

O 6smej czy dziewiatej rano, z odgtosami krokow, grupa 7 ludzi przybyta na spotkanie ze mna w
odludnym lesie z sercami zalanymi wiara i oddaniem i oczyma przepemmionymi tzami.

Tych siedem 0s6b byto Adeptami Dharmy w ich poprzednich zyciach.

Z sercami skapanymi w wierze i oddaniu i ze tzami w oczach, tych siedmiu ludzi powiedziato, ,Co
nam brakowalo” tak wyrazajac uczucia Maitri i mitosierdzia.

Pozostawiajac wszystko za soba po tym jak zrozumieli oni wyjasnienia, poszedtem na przdd w
poszukiwaniu mojej wlasnej drogi.

Stamtad, przez dziewie¢ dni kontynuowatem diuga podréz bedac w ,Przebudzonej Medytacji”
Przeszedlem przez otwarty wawoz w dzungli przepeltniony stoniami, tygrysami, sarnami, antylopami,
lampartami, zajacami, niedZwiedziem, dzikimi koniami, matpami, pawiami i innymi istotami, ptakami,
roslinami (drzewami).

W Chitwan przeptywa rzeka z pradami.

Kiedy przemierzatem ta rzeke w nocy i zmierzatem na potudnie w stanie medytacji: , Hej, Dzieciecy

Medrco, jesli nie zajmiesz sie twym ciatem, nie bedziesz istniat aby przemawiaé, a wtedy formy
Dharmy zagina”. Styszac ten boski gtos, skierowatem ma sciezke ponownie na Halkhoria.
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Po przybyciu do Halkhoria, powiedziawszy wczes$niej aby mnie nie poszukiwaé przez kolejne 6 lat,
lecz bedac bez wstydu wobec siebie, znalaztem shano (mate zacienione miejsce wystarczajace
jedynie na schowanie ciata, normalnie gdzie zwierzeta chronia sie podczas deszczu) wewnatrz
pagorka na péimocny wschéd od Halkhoria.

W trakcie przebywania trzy miesiace w tej jaskini bez wody, powietrza czy goraca stonca, nadszed?
raz fowca w poszukiwaniu zwierzat.

Zobaczyt on te grote.
Biedny towca, zadny zwierzecego ciata, czekat na zewnatrz.

,Kto tu jest, czy to cztowiek czy zwierze?” wrzasnat ze trzy razy. Wtedy, uniostem reke na zewnatrz
groty i pokazatem tez gtowe.

Biedny mysliwy, spragniony i zadny miesa zwierzecia, powstat.

Dla szczesliwosci i pomyslnosci tego swiata, dla dzungli, dla zachowania roslin, odbywam medytacje
Maitreja (dhyan).

Stajac na podwalinie spetniajacego zyczenia drzewa Halkhorii Banyan i pod drzewem Sindhuli w
Baghjor, z dusza, ciatem i mowa zaangazowanymi do ujrzenia Sansary dla tego swiata, tysiace
objawien (darshan) uczuc¢ (bhav), objawien madrosci (gyan) i objawien medytacji (dhyan) przy
speiajacym zyczenia drzewie Halkorii i w zachwycajacej Dzungli Baghjor, nadeszto uswiadomienie
sobie swiatowego cyklu egzystencji i radosne wglady w rozmaite aspekty (nana asana) Dharmy.

Tego czasu, bedac w tym wynedznialym ciele, wsrod atmosfery nawatnic, po ktérych nastapita
ciemna pochmurna samotna noc w Halkoriya, bedac wchionietym pomiedzy dusza (Atma) a
Najwyzsza Dusza (Parmatma) otrzymatem bezposrednia wizje twarza w twarz (Darshan) z Maitriya
Nath.

Bezposrednio doswiadczone objawienie i jego wypowiedzi nie moga jeszcze by¢ ujawnione tej ziemi.
W madrosci oswiecenia, nasze bycie tym samym pieciozywiolowym ciatem...

...jak rowniez zanurzanie sie w uczuciach mitosci (Maitri Bhavna) tak, aby caly swiat zjednoczy! sie w
jednakowych uczuciach do ziemi w celu przetworzenia Swiatowego cyklu egzystencji w mitos¢ i
wspotodczuwanie (Maitriya i Karuna), jest tym zyczeniem.

Doprowadzajac do konca swiatowa wizje dla duszy, ciata i mowy, rozprzestrzeniajac Wielkie
Modlitwy Swiatowego Pokoju po calym Swiecie z korzyscia i ku pomyslnosci wszystkich istot oraz dla
zachowania flory, bede podawal prawdziwe zrozumienie (satyagyan) catego wszechswiata poprzez

rozwazanie moratéw i madrosci (pragya) medytacyjnej (samadhi).

Doskonate oswiecenie (Samyak Sambodhi) jest osiagane przez madros¢ (gyan), moralnosc¢ (Sila) i
stan medytacyjny (samadhi).

Poprzez sama materialng rados¢ i komfort (sukha- suvidha), w zyciu ludzkim nie mozna osiagna¢
wyzwolenia (Mukti).

Jesli przestrzega sie zasad moralnych i norm, mozna uwolni¢ sie od swiatowego materializmu, jak tez
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od cyklu narodzin i Smierci.

A, jesli w imie religii, pokazywane jest bogactwo duchowe (riddhi), demonstruje sie cuda, jest to w
sprzecznosci do zasad Dharmy.

Zasada Dharmy jest uwolnienie tych istot od cierpienia Sansary, tych ktore nie sa w stanie tego
uczyni¢; pokazanie im Sciezki wyzwolenia jest zasada Dharmy.

Pozostajace cierpienie, strach i terror, (Bodhi Charya), boskie oko (Divya Bacha), nadzwyczaj czysta,
przekraczajaca umyst wiedza (Vishuddha Parichitta Gyan), wielkie mitosierdzie; i oswiecony umyst sa

objawieniami z zakresu nieskoficzonego potencjatu (Sunyata).

Bedac oddanym dla dobra czujacych istot tego $wiata, dokonujac ofiarowania sie...
Gdziekolwiek bierze ksztatt samadhi, jest tam Dharma.

Ktokolwiek na tym swiecie dosiegnie sSwiadomos¢ Maitreja (Mitujaca dobroc¢)

Ktokolwiek, bedac w jednosci z najwyzsza dusza (Parmatma), pije eliksir samadhi...

Ktokolwiek az do wewnetrznej duszy ma site i Swiatto madrosci Maitriya...

...otwiera swiatowa brame mitujacego zrozumienia Maitriya Nath i uczucia dla swiata (Sansara).

Istnieje bezposrednie manifestowanie sie Prawdziwej Istoty, Wielkiej Istoty i Istoty Buddy (purush,
maha purush, buddha purush)

Gdziekolwiek mamy wieczne istnienie wszelkiego ludzkiego zycia; tam, doskonatoscia zycia jest
Dharma.

W doskonatosci dharmy jest Siunjata (pustka).

Doznajac uczucia Siunjata, znajdujemy oswiecenie (Buddhatva).
Siunjata i Buddhatva sa bezksztaltne i niezamanifestowane;
silniejsze od skaly pamieci materialnej przyjemnosci.

Wewnatrz madrosci bycia budda/oswiecenia (buddhatva), jest pokdj, jest zasada, zdobywajaca
wyzwolenie dla Swiata.

~wiec niech tak bedzie”; ,niechaj tak bedzie”
Niechaj wszyscy beda spokojni/w dobrobycie/szczesliwi.

https://bsds.org/pl/news/91/przeslanie-maitreja-maitriva-sandhesh
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