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Békeiizenet a mai vildgnak

Az emberi vilag a sok gyilkolas, er6szak, mohdsag, harag és kisértés miatt egy kétségbeesett hellyé
valt. Egy szornyl hurrikdn ereszkedett le az emberi vildgra, amely a vildgot a pusztitas felé rantja.
Csak egyetlen egy mdd van a vildg megszabaditdsara: a Dharma. Ha nem fogjuk jarni az
igazsdgossag utjat — a lelki tevékenység utjat, ez a kétségbeesett vilag eléri biztos végét. Ezért
kovessétek a lelkiség utjat, és terjesszétek ezt az iizenetet masoknak is. Soha ne rakjatok meditacios
killdetésem elé akadélyokat, haragot vagy hitetlenséget. En csak mutatom az utat nektek, de
magatoknak kell azt megkeresnetek. Kivé valok én, mik lesznek a tetteim, a j6v6é napok fogjak
kinyilvénitani. Az én utam célja megszabaditani az 6sszes él6lényt, célom a vilaghéke. ,Namo
Buddhdja szangaja, Namo6 Buddhdja szangaja, Namo6 szangdja.” Az én kontemplaciém arra irdnyul,
hogy megszabaditsam a vilagot az érzelmek dceanjatol, elvalasszam a haragtol és kisértetésektdl.
Anélkiil, hogy az utrdl egy pillanatra is lelépnék, én magam orokre feladom a sajat ragaszkodasomat
életemhez és sajat otthonomhoz. Azon igyekezek, hogy az 6sszes él6lényt megszabaditsam. De e
fegyelmetlen vilag szemében az én egész életre szol6 gyakorldsom puszta szérakozasra
redukalodik...

A sok Buddha lelki aktivitdsa és odaaddsa arra iranyul, hogy javitsak a vilag helyzetét és lehetové
tegyék a boldogsag elérését. Ez a tevékenység és odaadas nehezen foghato fel, de meg kell
probalnunk megérteni. Bar a tudattalan életet konnyt folytatni, az emberi 1ények nem értik, hogy
egy napon ezt a bizonytalan vilagot el kell majd hagyniuk, és elmenniiik a Halal Urjéval.
Hosszantart6 ragaszkodésaink baratainkhoz, csalddunkhoz, semmivé vélik mint a kék ég.
Kénytelenek lesziink magunk mogott hagyni 0sszegyljtott gazdagsagunkat, tulajdonunkat. Mit ér az
én sajat boldogsagom, ha azok, akik engemet elejétdl fogva szerettek, anyam, apam, testvéreim,
rokonaim, boldogtalanok? Ezért, hogy megszabadithassak minden él6lényt, el kell érnem a Buddha-




tudatot, és lemennem vadzsra meditaciét gyakorolni a foldalatti barlangba. Hogy erre képes legyek,
meg kell értenem a helyes utat és helyes vezetést, ezért ne zavarjatok a gyakorldsomat. A
gyakorldsom elvélaszt a testemtol, lelkemtol és ettdl a 1éttél. Megjelenik kdzben a 72 Kali Istennd.
Kiilonboz6 istenek lesznek jelen, mennydorgés és a "tangur" hangja kiséretében, és ezek az istenek
és istenndk pudzsat (dldozatot) fognak végezni. Igy addig ne jojjetek kozelembe, amig nem adok erre
lizenetet, és kérlek titeket, magyarazzatok ezt meg a tobbi embernek is. Keressétek az igazsagossag
utjat, és a bolcsesség a tietek lesz.
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