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Niechaj wieczne niebo osiagnie ksztatt ziemi absorbujac Sansare w puste pole absolutnego
potencjatu (shunyata) i wolnosci (moksza).

Tak jak wielka Swietlista promienistos¢ ksiezyca, niechaj swiat bedzie spowity wiarg.

Tak jak wspaniata swietlista promienisto$¢ stonica, niechaj swiat spowity bedzie doskonata
madroscia.

Tak jak dZzwiek konchy, niechaj $wiat rozbrzmiewa Dharma.

Tak jak ten trzymajacy dordze (vajradhara), niechaj swiat bedzie nieugiety mitoscia duszy,
najwyzszej duszy (paratma) i nie-jazni (anatma).

Tak jak o$Smioptatkowy lotus niesie zapach boskiej reminescencji, niechaj Swiat bedzie spowity
moralnoscia, madroscia i medytacja.

Kltaniam sie w hotdzie Panu Maitreja i oddanym wszystkich wyznan.

Ta szescioletnia medytacja zostata ukonczona, aby szuka¢ naszej najczystszej drogi do Swiatowego
pokoju i wyzwolenia wszystkich zyjacych istot.

Dzisiaj jest pomyslny moment i takze niezmiernie trudny do osiagniecia btogostawionego dnia.

W tym wieku Kali swiat znajduje sie w putapce sansarycznego kota i zamienit sie w §wiat, ktory btaka
sie bez celu.




Otwieram oczy Swiatu, ktory jest pod wptywem okolicznosci wiekdw, uczuciami mitosci i mitosierdzia
Maitreja Nath.

Ta materia jest Swiatu niezbadana
Nadejscie Pana Maitreja miato miejsce w tym swiecie dotychczas cztery razy.
Ale odszed! on, pozostawiajac jedynie swoj gtos dla tego swiata.

Trzydziesci pie¢ tysiecy lat temu, z powodu swej moralnosci, madrosci i umiejetnosci medytacyjnych,
tysiace Bodhisattwow miato mozliwos¢ stania sie Arhantami.

Tysiac lat pézniej, narodzity sie dwie siostry.

Owego czasu, starsza siostra przyjeta posta¢ Bodhisattwy.

Mtodsza siostra osiagneta Cudowna Doskonatosé i zamierzata zniszczy¢ Samsare.
Imionami tych dwoch siostr byty Bodhi Shravan i Mohima.

Nastepnie, w Klanie Sakya, narodzit sie Budda Siddhartha Gautama jako rezultat poprzedniej
medytacji.

Siddhartha Gautama Budda, w poszukiwaniu przesztej medytacji, aby znéw moc sie koncentrowac,
wyrzekt sie domu.

Z powodu kontynuacji uprzedniej medytacji (medytacji przypominania sobie przesztosci i
poprzednich zy¢); osiagajac Purva Gyan Siddhi (doskonato$¢ w madrosci znania poprzednich zy¢),

przywrocil on system moralnosci, wgladu i Samadhi na swiecie.

Podczas osiagania Ostatecznej Nirwany, bedac pochtoniety w Samadhi, darshan Pana Maitreja zostat
bezposrednio otrzymany.

Dwa tysiace lat temu, bytem na tej ziemi. W takiej sytuacji pozostatem sam w medytacji.

W takim stanie, nastapito niezwykle barbarzynskie przejsciowe zdarzenie; w takiej sytuacji
zostal(em) zamordowany.

Doswiadczatem $mierci w tej sytuacji przez ostatnie siedemdziesiat pie¢ dni.

Aby wyzwoli¢ taki swiat, krazenie w tej formie Swiadomosci az przez 2000 lat byto bolesne.
Nagle dat sie stysze¢ dzwiek gromu i mogtem otrzymac narodziny z fona mojej matki.
»WKkrotce po narodzinach wejdziesz w medytacje”

Tego typu mysl owladneta moja pod$swiadoma pamiec.

Swiat ten (mdj cel), ktéry zostal zapomniany przez lono Matki i dotyk mitosci, ozywil sie po szesciu,
czy siedmiu latach.




Pewnego dnia wielka posta¢ (kolos) odziany w biata szate wygtosit przemdéwienie.
Dzieni po dniu, ujawniaty sie informacje o przesztej medytacji.

Tymczasem, w wieku okoto osmiu czy dziewieciu lat, ukazata sie jedna cudowna wizja.
Nidaleko wioski Rattanpur rodzina Tharu sprowadzita umarte ciato do kremacji.
Bawilem sie wtedy z kilkoma przyjacioimi.

Nagle zauwazytem ptonacy stos pogrzebowy.

Ukazata sie wizja ol$niewajacego promienia, ktory wida¢ byto jak przeszywa niebo.

To jasne Swiatto byto zielonego i zéttego koloru.

Od tego czasu, dzien za dniem bytem w stanie przypomina¢ sobie dawna madrosc.

Dzieki tej olSniewjacej rozswietlonej promienistosci stosu pogrzebowego, stalem sie coraz bardziej
swiadomy tego, ze tak jak posmiertnie, ludzie mogliby osiagna¢ wyzwolenie.

Po tym, przypominata sie uprzednia medytacja.

Z powodu pojawienia sie owego ol$niewajacego swiatta, koniecznoscia byto dysponowanie miejscem
do odprezenia sie samotnie i skoncentrowania.

Z powodu wspominania uprzedniej medytacji, poczynajac od siédmej czakry osiagajac Brahma
Czakre, zniszczywszy splamienia (Klesha) i ztudzenia (Mara), niewidzialna wiazka swiatta wnikneta w

ciato.

W takim stanie, bedac jednoscia z woda, powietrzem, niebiem, ziemia i stoncem, bytem w stanie
otrzymac wszelkie $rodki egzystencji poprzez medytacje.

Nastepnie funkcje ciata w tym czasie spowolnialy i mogtem hibernowac.

Bedac w tej samej asanie przez dziesie¢ miesiecy, wskutek zimna ziemi, deszczu burzowych chmur,
mgly zimnej aury, ptétno na moim ciele stato sie bardzo cienkie.

Gdy ogladnatem sie za siebie, zobaczytem, ze termity zjadly moje ubranie.

Staratem sie poruszac ciatlem. Cate cialo bylo sparalizowane i cialo to nie mogto czu¢ ani glodu, ani
goraca, ani tez zimna.

Ta moja dzienna rutyna byla ciezka do zaakceptowania przez swiat.
Nawet dzisiaj, widuje wielu sceptycznych ludzi.

Ten, kto potrafi siegnaé zrozumienia wewnetrznego Maitreja moze by¢ optymistyczny, przepetniony
prawdziwoscia.

Ci, ktorzy przyswajaja zta forme, odpokutowuja bedac przytloczonymi pesymizmem.




W poszukiwaniu Kosmicznego Ciata Wielkiego Pojazdu (Mahajana Dharma Kaya), jesli me cielesne
agregaty nie pozostana, jakie przestanie bede mogt da¢ swiatu?

I podczas gdy zdeterminowanie trwatem w medytacji nad madroscia, ktora otrzymywatem na rzecz
Swiata, wieczorem dat sie stysze¢ gtos z niebios mowiacy:

Hej Tapasvi Muni, umrzesz, obudz sie, obudz sie, obudz sie!”, zdawatl sie mowic¢ gtos.

Bylem woéwczas twarza w twarz z boskim widokiem btogostawionego, dwoma oczyma I$nigcymi
zielonym i zottym Swiattem.

Swiatto to wnikneto do ciata manifestujac site ognia.
Nastepnie jacys niezadowoleni ludzie przygotowywali sie do zaatakowania tego wynedzniatego ciata.
Przypominajace mysli tego wychudzonego ciata zmienily sie.

Kierujac sie na potudnie od pierwszego miejsca medytacyjnego w trakcie znajdowania miejsca do
bycia samemu, przypomnieli mu sie dawni cztonkowie komitetu.

Tak aby nie zamartwia¢ ich, czekalem od rana pod drzewem payer.

O 6smej czy dziewiatej rano, z odgtosami krokow, grupa 7 ludzi przybyta na spotkanie ze mna w
odludnym lesie z sercami zalanymi wiara i oddaniem i oczyma przepetionymi tzami.

Tych siedem 0s6b byto Adeptami Dharmy w ich poprzednich zyciach.

Z sercami skapanymi w wierze i oddaniu i ze tzami w oczach, tych siedmiu ludzi powiedziato, ,Co
nam brakowato” tak wyrazajac uczucia Maitri i mitosierdzia.

Pozostawiajac wszystko za soba po tym jak zrozumieli oni wyjasnienia, poszedlem na przéd w
poszukiwaniu mojej wiasnej drogi.

Stamtad, przez dziewie¢ dni kontynuowatem dtuga podréz bedac w ,Przebudzonej Medytacji”

Przeszedlem przez otwarty wawo6z w dzungli przepeiony stoniami, tygrysami, sarnami, antylopami,
lampartami, zajacami, niedZwiedziem, dzikimi koniami, matpami, pawiami i innymi istotami, ptakami,
roslinami (drzewami).

W Chitwan przeptywa rzeka z pradami.

Kiedy przemierzatem ta rzeke w nocy i zmierzatem na potudnie w stanie medytacji: , Hej, Dzieciecy
Medrco, jesli nie zajmiesz sie twym ciatem, nie bedziesz istnial aby przemawiaé, a wtedy formy
Dharmy zagina”. Styszac ten boski gtos, skierowatem ma sciezke ponownie na Halkhoria.

Po przybyciu do Halkhoria, powiedziawszy wczes$niej aby mnie nie poszukiwac przez kolejne 6 lat,
lecz bedac bez wstydu wobec siebie, znalaztem shano (mate zacienione miejsce wystarczajace
jedynie na schowanie ciata, normalnie gdzie zwierzeta chronia sie podczas deszczu) wewnatrz
pagorka na potocny wschéd od Halkhoria.

W trakcie przebywania trzy miesiace w tej jaskini bez wody, powietrza czy goraca stonca, nadszedt




raz fowca w poszukiwaniu zwierzat.
Zobaczyt on te grote.
Biedny towca, zadny zwierzecego ciata, czekat na zewnatrz.

,Kto tu jest, czy to cztowiek czy zwierze?” wrzasnat ze trzy razy. Wtedy, uniostem reke na zewnatrz
groty i pokazatem tez gtowe.

Biedny mysliwy, spragniony i zadny miesa zwierzecia, powstat.

Dla szczesliwosci i pomyslnosci tego swiata, dla dzungli, dla zachowania roslin, odbywam medytacje
Maitreja (dhyan).

Stajac na podwalinie spetniajacego zyczenia drzewa Halkhorii Banyan i pod drzewem Sindhuli w
Baghjor, z dusza, ciatem i mowa zaangazowanymi do ujrzenia Sansary dla tego swiata, tysiace
objawien (darshan) uczuc¢ (bhav), objawien madrosci (gyan) i objawien medytacji (dhyan) przy
spetiajacym zyczenia drzewie Halkorii i w zachwycajacej Dzungli Baghjor, nadeszto uswiadomienie
sobie swiatowego cyklu egzystencji i radosne wglady w rozmaite aspekty (nana asana) Dharmy.

Tego czasu, bedac w tym wynedznialym ciele, wsrod atmosfery nawatnic, po ktérych nastapita
ciemna pochmurna samotna noc w Halkoriya, bedac wchionietym pomiedzy dusza (Atma) a
Najwyzsza Dusza (Parmatma) otrzymatem bezposrednia wizje twarza w twarz (Darshan) z Maitriya
Nath.

Bezposrednio doswiadczone objawienie i jego wypowiedzi nie moga jeszcze by¢ ujawnione tej ziemi.
W madrosci oswiecenia, nasze bycie tym samym pieciozywiotowym ciatem...

...jak rowniez zanurzanie sie w uczuciach mitosci (Maitri Bhavna) tak, aby caly swiat zjednoczy! sie w
jednakowych uczuciach do ziemi w celu przetworzenia swiatowego cyklu egzystencji w mitos¢ i
wspotodczuwanie (Maitriya i Karuna), jest tym zyczeniem.

Doprowadzajac do konca swiatowa wizje dla duszy, ciata i mowy, rozprzestrzeniajac Wielkie
Modlitwy Swiatowego Pokoju po calym $wiecie z korzyscia i ku pomyslnosci wszystkich istot oraz dla
zachowania flory, bede podawatl prawdziwe zrozumienie (satyagyan) catego wszechswiata poprzez

rozwazanie moratéw i madrosci (pragya) medytacyjnej (samadhi).

Doskonate oswiecenie (Samyak Sambodhi) jest osiagane przez madros¢ (gyan), moralnos¢ (Sila) i
stan medytacyjny (samadhi).

Poprzez sama materialng rados¢ i komfort (sukha- suvidha), w zyciu ludzkim nie mozna osiagna¢
wyzwolenia (Mukti).

Jesli przestrzega sie zasad moralnych i norm, mozna uwolnic sie od swiatowego materializmu, jak tez
od cyklu narodzin i $mierci.

A, jesli w imie religii, pokazywane jest bogactwo duchowe (riddhi), demonstruje sie cuda, jest to w
sprzecznosci do zasad Dharmy.

Zasada Dharmy jest uwolnienie tych istot od cierpienia Sansary, tych ktore nie sa w stanie tego




uczynic; pokazanie im $ciezki wyzwolenia jest zasada Dharmy.

Pozostajace cierpienie, strach i terror, (Bodhi Charya), boskie oko (Divya Bacha), nadzwyczaj czysta,
przekraczajaca umyst wiedza (Vishuddha Parichitta Gyan), wielkie mitosierdzie; i oswiecony umyst sa
objawieniami z zakresu nieskoficzonego potencjatu (Sunyata).

Bedac oddanym dla dobra czujacych istot tego swiata, dokonujac ofiarowania sie...

Gdziekolwiek bierze ksztatt samadhi, jest tam Dharma.

Ktokolwiek na tym swiecie dosiegnie sSwiadomos¢ Maitreja (Mitujaca dobroc)

Ktokolwiek, bedac w jednosci z najwyzsza dusza (Parmatma), pije eliksir samadhi...

Ktokolwiek az do wewnetrznej duszy ma site i Swiatto madrosci Maitriya...

...otwiera swiatowa brame mitujacego zrozumienia Maitriya Nath i uczucia dla swiata (Sansara).

Istnieje bezposrednie manifestowanie sie Prawdziwej Istoty, Wielkiej Istoty i Istoty Buddy (purush,
maha purush, buddha purush)

Gdziekolwiek mamy wieczne istnienie wszelkiego ludzkiego zycia; tam, doskonatoscia zycia jest
Dharma.

W doskonatosci dharmy jest Siunjata (pustka).

Doznajac uczucia Siunjata, znajdujemy oswiecenie (Buddhatva).
Siunjata i Buddhatva sa bezksztaltne i niezamanifestowane;
silniejsze od skaly pamieci materialnej przyjemnosci.

Wewnatrz madrosci bycia budda/oswiecenia (buddhatva), jest pokdj, jest zasada, zdobywajaca
wyzwolenie dla Swiata.

»~wiec niech tak bedzie”; ,niechaj tak bedzie”
Niechaj wszyscy beda spokojni/w dobrobycie/szczesliwi.

https://bsds.org/pl/news/91/przeslanie-maitreja-maitriva-sandhesh
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