Ba ngay Phap hoi ki niém cac Guru Maatma
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Ba ngay Phap hoi Tlr tdm va An lac cho thé gidi da duoc t6 chirc tai Trung tAm Chanh phap Tir tdm &
Sindhuli dé€ ki niém sy kién trén 200 nam va nit Maatma hoan thanh 3 thang tu luyén cam go. Theo
ngon ngit Maitreyan, ho duoc goi la MaatmaGuruMarga Athoahas va Maatma GuruMarga Tapowa,
ho da di vao hanh thién Tam tir trong 3 thdng trong tinh trang c6 1ap va im lang dé nudéi dudng
Maitribhav cho sy siéu nghiém cta tat ca ching sinh dang séng va sw an lac ctia thé gi6i. Ho hoan
toan bi cach ly trong nhiing chiéc 1éu don 1é nam rai rac trén suon doi ctia khu rimg Precinct, ho da
c6 3 thang hoan toan don doc chim sau vao ndi tAm dé tiép can voi cdc Guru Paramatma bé trén.
Trong suét sw khé hanh nay, cdc Guru GuruMarga da c6 mat moi lic dé bdo vé su an lac cho khu
rung.




Céc Guru Maatma la céc guru c6 tinh chat goc ré, chinh yéu cta tat ca cac Guru GuruMarga thé tuc,
nhiing nguoi thé tuc di theo Con dwong Ton sw Tir tdm. Trong sudt cudc doi, cac Guru Maatma sé
trao su ho tro cho cac tin do thé tuc trén con duong mukti-moksha véi sy tin tuéng va théng qua
niém tin bén ré sau cta ho, nhimg tin d6 sé duoc hwéng dan dé di 1én lanh dia cao nhat trén thién
duwong. Cac Guru Maatma la &nh sang an lac cta thé gidi v6i toan bo tri hué cua Chanh phéap T tam.
Ho dang lam né rd hoa chanh phép, gieo rac hwong thom Chanh phap tir nha, thi tran, lang mac, dat
nudc dén toan thé gidi, ho la nhiing ton sw gieo trong Chanh phép Chéan that trén trai dat. Thanh
thao trong tat ca céc hoat dong thuong nhat cua loai nguoi, ban than ho sé dan hudng cac nang
lwong ciia moi chung ta trén con duong mukti-moksha mot cach hiéu qua nhat.

Théat ngac nhién, sau quéng thoi gian khé hanh lau dai, ho trong tré hon nhiéu va khde manh hon
nhiéu so v6i hoi thang 10 la lic méi dén. Gio day ho day stc séng, vo cung manh mé va siu sac trong
tri hué, bang céch nay hay cédch khac ho con két dinh véi nhau thanh mot nhom mac du ho bi cach ly
lién tuc va khéng noi voi nhau du chi mot tir trong suét thoi gian ba thang nay.




Trong Phép hdi & Sindhuli nay, cac thanh vién Sangha Nepali da xay dung mot ban tho bang gach
dang thap dé tho cing cdc Guru Paramatma, cling nhw trong Phap hoi MaitriDivas vao thang ba
trudc, moi tang c6 cac khay trai cay va nhitng lo hoa day mau sac trang tri xung quanh céac hinh
tuong cing té Maitri to 16n bang g6 véi 1€ vat MaiMaitri mau xanh 16n nhat & trén dinh. Céc tin d6
thuc hién 21 1€ trong khong gian trén mot tdm vai nhya trai trén mat dat rong 1én trudc ban tho va
mot lwong 1én Sangha nguoi Nepal tir khap dat nwdc ngoi & day trong suét 1& cau kinh va hanh thién.




Trong mot chiéc rap khéng 16 mau xanh va trang duoc dung & canh ban tho, mot tdm anh 16n cla
Guru duoc dat trén chiéc ghé ngoi bang gé mau trang cta Guru, chiéc ghé duoc tac hinh nhiing
bong hoa va cay céi va duoc dé & phia trudc va cao hon buc ban thd phia duéi, & hai bén suwon treo
nhimg tdm hinh cta tdm vi Guru Paramatma. Phap hoi duoc chi dao boi cac Guru Maatma, nhiing
nguoi quy goi va ngoi doi dién véi ban thd va cdc Maatma Guru Athoahas ngoi thanh 2 hang & phia
trudce, bén trai va dang khé dan dat viéc tung kinh/chd. Sau ho la cdc Guru Maatma nit hay céc
Maatma Guru Tapowa, theo sau la cdc Maatma Guru Athoahas nam con lai. Lap day dang sau la cac
sangha quéc té tir Trung Qudc, Nga, M§ va chau Au véi mot luong 1én céc tin d6 Trung Quéc dén
khong chi tir Trung Quéc va Pai Loan ma con tir My va Chau Au.
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Nhiéu tin do trén khap thé gi6i chi dén day moét ngay hodc dén trudc Phap hoi duwoc & trong Phong
ngu tap thé Quéc té moi xay & dudi doi cling nhw 1a trong hang té chiéc 1éu don 1é nam rai rac trén
nhiing tdm vai nhya pha trén dat rong 16n cung nhiing tdm vai nhya pht trén dau nham tranh mua.
Nhiing tin d6 16n tudi véi tinh than vui vé va ngap tran sw s6i néi ngdi & phia sau: ho 1an dau tién dén
tham dw nén day ngac nhién vé cudc séng gian don & day ciing nhw 1a nhing bién d6i manh mé vé
tam linh va thé gidi quan.
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Bén ngoai, canh hai ban tho la hai hang ban v6i mét ngan chiéc dén dau dang chay séang trong su 1o
md cla rang dong. Nhiing tin d6 xép hang dé thap mdi ngudi mot ngon dén. Dap dau hanh 16, tir day
sau trai tim, ho cadu nguyén cho s an lac clia thé giéi va su giai thoat khdi khé dau va luan héi sinh
ttr cho tat ca ching sinh dang song. Mot s6 ngon dén dac biét danh riéng cho nguoi thuwong trong su
ton kinh cac Guru Paramatma, goi 1én tat ca Maitri bhavana tir trai tim cho sw két noi tdm linh nay.
Ngoi trén dat cach mot khoang ngan la mot nhém nit tinh nguyén vién, ca ngay ho thu lwom céc
ngon dén da st dung hét, lau sach n6 & ca trong 1an ngoai, danh bong né bang gié, sau d6 cung kinh
dé day ngon dén dong sang loang bang dau bo thuc vat va bac dén cotton. Sau do6, ching duoc dat
trén ban dé€ san sang cho nhom tin do6 tiép theo dén thap 1én.

Khi chiing ta thap mét ngon dén la ching ta dang dang tang vo s6 ngan lan do séng cta ching, mau
trang nhu dnh séng mat troi la dé giai thoat khoi khé dau cho tat ca ching sinh dang séng, khi do
trai tim ctia chung ta dong day Maitribhav duoc nang 1én do6i chan hoa sen thom ngéat cua cac Guru
Paramatma. Chung ta cau nguyén cho tat ca ching sinh dang séng, va trong hoan canh nao dé,
ching ta cling c6 thé mang dén cdc Ngai nguodi ma ching ta yéu thuong dé nhén sy ban phudc.
Nhung chimg nao anh sadng con chay, trai tim phai thuan khiét, tinh khoi va khong c6 mot suy nghi
tiéu cuc nao du 1a nho nhat dé sy dang cung cua ching ta c6 thé dugc bé trén thu nhan toan bo.
Ngay khi chiing ta chéch hudéng khoi sy hién dang trong sach, gia tri tdm linh to 1én cta nhiing ngon
den chung ta dang cling sé bién mat va thay vao do, cac gia tri tiéu cuc sé t6 mau lén nghiép cua
ching ta va lam giam rat nhiéu cac punya dwoc ban phudc. Vi vay, céc tin dé6 Maitri dwoc nhac nhé
héy gitt su than trong moi lic d€ ching ta khong tréch khoi con duong Maitribhav.
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Mot ngay bat dau vao lic 6 gio khi cdc Guru va céc tin d6 trén khap thé gidi tu tap & tam trai va bay
Than cha Maitreyan duwoc phat 1én. Khi moi nguoi da ngoi ding cho, cac Guru GuruMarga tir dang
sau di vao, tir tir di vao phia trung tdm hudéng dén Chiéc ghé cua Guru & trudc. Tiép dén la céc tin do
trén khap thé giéi, Maatma Athoahas va Tapowa & hai phia suon budc vao trung tAm, quy goi dé
hanh 1& cadc Guru GuruMarga khi ho di qua. Ting nguoi mot, cdc Guru GuruMarga tién dén ban tho,
cung kinh truéc Chiéc ghé clia Guru va ngodi vao ghé & dang truéc. Am thanh siu lang tung cac bai
kinh thuong nhéat va cac than chi clta cac Guru Maatma nhw moét thoi nam cham manh mé, dwa moi
nguoi chim sau trong hanh thién khi chiing ta ddm chim trong cac bai kinh cau nguyén hay hanh




thién véi trang hat, trai tim dwoc nang lén. Buc ban tho dwoc bao vé boi hai Guru Maatma & hai dau
ctia Chiéc ghé ctia Guru, ho huéng dan cdc tin d6 1én tén kinh truéc t&m dnh Guru. Ho dimg thdng
trong sudt thoi gian phién lam viéc cua ho.
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Hang ngan thanh vién Sangha Nepali tir khap cc vung xép hang dai tién dén Chiéc ghé ctua Guru dé
nhéan sy ban phudc va cham tran minh vao tdm ném trang ctia Guru.

Déc biét, & nam nay, nhitng phu nit méac 4o dai tay, choang khan cg, vay dai hoac quan dai dady mau
sac cht khong chi mau héng nhat nhw nam ngoai, nhiéu nguoi con lya chon mac mau tim nhu caa
nam ciing nhw la mau xanh 14 cay méi cia Maatma Guru nam nay, mdt s6 ciing mac cho con cai mau
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hong, tim, xanh 14 cay. Ho xép hang trong im lang tr trai qua, cung kinh chiéc ghé va di ra tir bén
phai d€ trd vé hanh thién & ban th & khéng gian mé hoéc tré vé nha minh.
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Trong su6t mot ngay, quy goi hay ngoi véi Maatma Athoahas va Maatma Tapowa, chiing t6i cam thay
stic manh ctia nguon nang luwong cua ho vit 1én tir sdu trong mat dat. Cac Maatmas da trai qua 3
thang hanh thién tim kiém s that lién tuc, khong ngat quang va nay diéu hanh toan b khong gian
Phép hdi véi rung dong day stc séng va c6 thé cdm nhan duoc. Mot dong cadm xuc ki la bimg 1én & ca
lung nhuw tat ca nhiing téc dung ding 1én. Trai tim nghe thay sy ndo nitc hon, nhan thirc chim trong
sinh luc phi thuong, cao hon, sdu hon. Nhitng Maatmas nay la lan séng nhitng nguoi Thay Thé tuc
dau tién ctia Guru. Ho 1a nhitng vi guru Tl tm dau tién dwoc chinh ban than Guru truc tiép rén
luyén trong khodng thoi gian vai nadm, va gio day, ho c6 thé day tat ca nhitng nguoi tim kiém truc
ti€p vai toan bo kién thirc va trai nghiém cta ho trén con duong Maitri Guru Marga. Nho
Maitribhavana cta ho, ho truc tiép két noi véi cac Guru Paramatma va & canh ho, chung ta cam thay
nhu thé ching ta dang & trudc chinh cdc Paramatma. Day la mot trai nghiém chan dong dang kinh
ngac cho tat ca ching ta. Gio day két noi cua cac guru Maatma va cac Guru Paramatma trong cung
mot Chiéc 1éu Phéap hoi 1on, mang moi nguoi dang ¢ mat vao mot chiéu khong gian khac. Tham chi
mot nguoi it nhay cdm nh4t ciing cdm thay su bién déi va xic dong manh mé, cAm nhan nhu thé
huong vi cia Thién duong, udng day ruou tién cua Maitribhav ngay khi ngoi trén mat dat trong khu
rung phia nam Nepal. Ban than Guru khong hanh 1& nhung Sy hién dién than thanh cta Ngai tran
ngap & moi noi bdi vi n6 duogc toa ra tir Maatma Athoahas va Tapowa.
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Khi khoang thoi gian rang dong lanh 180 troi qua, nhiét d6 co thé cua céc tin dé va céc guru tang lén,
ho tién dén mai che bang vai ddu mau xanh dwong va mau trang lanh léo, noi trén tran ngung tu lai
thanh nhiing giot nuwdc 16m. Splish! Splash! Ching roi xuéng, vé ra trén dau va vai theo moi hudng.
Ching t6i phai chuyén chd, roi xa céc khu vuc 6ng nuéc. Nhung Guru Athoahas va Tapowa thi khong
chun bude. Doi voi ho, nude nhw la hoi thd cua cac Guru Paramatma va mua ban phuc cho ho. Ho
khong dong day. Tung giot nudc roi trén nguoi ho, ho van khong dao dong, toan bo miét mai cau
kinh hoac hanh thién véi chu6i hat, 1an trang hat tir tay nay sang tay khac lién tuc hodc theo nhip
diéu. Trong khi ching ta do dam & nhiing canh ctra v6 hinh nay cta thyc hanh tdm linh sadhana, ho,
nhiing Nguoi thay méi cua ching ta, ngap tran Maitribhavana, dd chim sau trong lanh dia than
thanh trong su truyén thong tram lang véi cdc Guru Paramatma va toan b chuyén vao lanh dia
khac, 1ang quén céc diéu kién vat ly & day.

Hom nay, thé giéi c6 duoc hang tram vi Guru méi. Trudc day, chi c6 mot céi cay khong 16, d6 la ngai
Maha Sambodhi Dharma Sangha Guru . Gi¢ day, céi cay to d6 da c6 hang tram bong hoa dang né ro,
hang tram ngan tin d6 sangha thé tuc va cac GuruMarga thé tuc duoc tao ra. Chua bao gio trong lich
st ¢6 nhiéu ngudi nhw vay. Sau xa hon, ching ta dang séng trong mot thoi diém hita hen tét, duoc
nhém 1én bdi Anh sdng than thanh séng nhét chwa timg c6 trén thé giéi nay.
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