Cac Maatma Guru hoan thanh 3 thang kho
hanh

Ngay 21 thang 1 nam 2019

D6 1a vao dau nira dém ngay 16 thang 1 khi khu rung bao quanh khu vuc Maitri linh thiéng &
Sindhuli bat dau khudy dong. Tung nguoi mét, tam 200 Maatma Guru Marga va Anis budc ra tir 1éu
cta minh trong bd y phuc xanh nuéc bién va xanh 14 cay, dé mot 1an nita tré vé cudc séng tran tuc,
lan nay duoc xem nhuw la cdc Guru Maatma da duoc chimg nhan, nhitng nguoi da thu duoc tron ven
tri hué Mukti Moksha. Ho la nhiing s gia dau tién truyén ba Chanh phap Tl tdm (Maitri Dharma) &
Nepal va tham chi la khap thé giéi. Bao gom ca nguoi da 1ap gia dinh ciing nhw la nguoi doc thén,
nhiing vi guru méi sé phuc vu & céc thi tran va céc ngéi lang dé thuc hién nhiéu nhiém vu khac nhau
trong sw nghiém ngéat tuan theo cac nguyén tac Tir tm (Maitri): ho sé khong yéu cau phi cao cat c6,
ho sé day moi nguoi khong an hodc hién té bat ki chung sinh dang séng nao & trén troi, dudi dat hay
du6i nuwdc, khong chat ha cly c6i nham théa mén long tham ma chi khi can thiét. Ho sé khéi dau viéc
tai trong rung & bat ¢t noi dau va bat ct khi nao cé thé, trong cay & tat ca cac khu vuc bi tan pha.
Trong cac nghi 1€, nhitng vi guru méi sé bé di nhiing tin nguéng va thdi quen khong ding, co hai hay
hoang phi ma d& dwoc tich liiy hang thién nién ky qua trong cac tang lé hoac nghi 1é khac. Cach day
hai nam, bd y phuc ctia ho ¢6 soc vang va do, gio cao hon, nhiing soc nay c6 mau xanh 14 cdy nham
nhan manh sy lién quan dén hé sinh thai trong nhiém vu cta ho: tranh sat sinh, bao vé tit ca ching
sinh, ctru va ho tro Trai dat mot cach tron ven.

Trong ngon ngit Maitreyan, cac vi guru nay duoc goi la Maatma Guru Athoahas va la nit thi goi la
Maatma Guru Tapowa. Gi¢ ho da thu duoc trf hué dé ban cho Mukti va Moksha. Ho sé chi ra nhiing
budc ma chiing ta phai thuc hién dé€ thu duoc sy giai thoéi khéi luan héi sinh ti. Piéu nay duong nhuw
la sw ky cong phi thuong, mat tron nhiéu kiép tu hanh tam linh chuyén nhat miét mai. Va nhiéu
nguoi la nhimmg linh hon da trd vé thé gidi qua nhiéu kiép hanh thién dé giai thoat nhitng khéng biét
dén Con duong that sw, da lap di lap lai nhitng that bai trong chuyén di cia minh. Gio day nho on cua
cac Maatma Guru Athoahas va Maatma Guru Tapowa, sé khong con sw huyén bi nao vé sy thang




thién hay giai thoat truc tiép. Theo cach ndi thong thuong, Maatma Athoahaas va Maatma Tapowa
dan céc linh hon mot céch truc tiép dén niém vui trong cudc song vinh ctru.

Theo lich Nepali, ho bat dau khda tu khé hanh nay tir 18 thang 10 nam 2018 va hoan thanh 3 théang
Nepali vao 15 thang 1 nam 2019. Gi¢ day, ho da hoan thanh sy tim ki€ém séu sac bén trong ho va tién
xa trong hanh thién T tdm trong s tinh lang lién tuc, nhan duoc sy ban phudc cia Guru di kem véi
sw phét trién trong nodi tdm. Trong mdi trong s6 200 chiéc 1éu don gian rai rac trong khu rumg doi nti
cta Trung tdm Chanh phap Tt tdm Maitri, ho ngoi hanh thién trong nhiing thang mua dong rét lanh,
tu tap trong im lang, chiu tat cd cac loai thoi tiét khac nghiét, sw thi€u thoai mai vé vat chat va cac
thach thic tdm linh, dan dan su thdm bén trong linh hén ngay cang ting truéng dé thu duoc két néi
truc tiép véi cadc Paramatma Guru.

Trong suét thoi gian nay, ban than ngai Maha Sambhodi Dharma Sangha Guru déa trao cho ho nhiing
10i day linh thiéng trong khu rung va ban phat tri hué Tt tdm. Ho tré vé thé gidi tran tuc duoc trao
quyén hop phap véi sw ban phudc punya sau sac tich lily trong sudt qua trinh tu tap cta ho va md
rong nhén thitc dé phuc vu cdng déng twong ing cta ho nhw 1a nhimng nguoi thay ciia Chéanh phap Tir
tdm, huéng dan thuc hién cac nghi 1€ bao gom khai sinh, thanh hon va tang 1€, trao sw an i cho tat
ca moi nguoi, mang dén trang thai An lac bén trong va tron ven bat cit & dau chung dién ra.

30-40 phu nit bao gom nhling nguoi me, nguoi ba cling nhw la phu nit doc than; nam giéi bao gom ca
nhiing nguoi cha, nguoi 6ng & tudi 80 cling nhw 1a nhimg chang trai tré & do tuéi 20. Lan luot timg
nguoi bude ra khéi nhing chiéc 1éu don gian nam téch biét 1a noi d€ hanh thién dudi sy huéng dan
ctia GuruMarga Gurus, tay cam ngon dudc dén noi tu tap trong mot khéng gian tho cing thoang
rong. Gia dinh cta ho da doi san, thap hang tram ngon dén dau trén nhimg chiéc ban dai ruc sdng
trong man dém. Nuéc mat trao ra trong niém han hoan va c¢6 hong nghen lai véi nhitng thang cho doi
cudi cung da két thic, céc thanh vién gia dinh ding doi d€ duoc doan tu véi nhitng ngudi hiing than
yéu cua ho, gior day, trai tim ho ngéap tran sy sung kinh va biét on. Nhitng thién sw, mot s6 nguoi
cung voi chuodi hat va rdu moc dai, cham cham budc t6i khong gian mé, chan ho duoc diéu chinh voi
sw di chuyén véat 1y cho dén khi mach méau luu thong hoan toan. Trong thay ho, céc thanh vién trong
gia dinh quy xuéng trong sw sung kinh va han hoan va thuc hién phu phuc trudc cdc Paramatma
Gurus trong su biét on va chao don.
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Nguon ndng luong diu dang va ém dém trong man dém rung ri ciia ngai Maha Sambodhi Dharma
Sangha Guru thap 1én anh sang c6 sitc manh to 16n nhat trén thé gidi. Nhitng nguoi dan 6ng va phu
nit nay gio da 1a cdc Maatma Athoahaas va Maatma Tapowa day du nang luc, sé chuyén doi xa hoi
Nepali & moi khu vuc tir nhiing nguoi binh dan nhat. Sw ban phic cta Tir tAm sé trai khap thé gidi voi
punya duoc ban tang tir Nepal cho tdt ca ching sinh dang song moi noi béi ca cac Maatma Guru
thong qua sw hanh thién va 16i cau nguyén cta ho va bdi cac Sangha théng qua nhiing no luc lao
dong quén minh ctia ho dé dung 1én ban tho va tao ra moét dia diém dep va dang 1én cac Paramatma
Guru.

Gio day, van theo doan, cdc Maatma Guru da chao don gia dinh ctia ho, sau d6 di vao phong ngu tap
thé clia tu vién trong thoi gian con lai cia dém. Sau khi mat troi moc ho thitc ddy va bat ddu mot
ngay voi rira mat, cao rau va tam va van trong im lang thém vai ngay nita cho dén khi ho hoan toan
tha minh vé véi thé gidi.
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Tuy nhién, khu vyc 0n ao véi céac hoat dong khong thudc ton gido khi ma cac Sangha Nepali dang xay
dung cac ban tho bang gach, thém mot 1an nita, danh nhiéu thoi gian va no luc nhac cac khéi go tron
khéng 16 va nang, kéo 1én trén nhing cdi cot tre cimg cap va sang bdng, téi dinh cliia ban tho bang
gach. Nén clia hinh thai MaiMaitri mau xanh nuéc bién duoc nhac 1én trén ban thd cao lén bang
gach. Cong viéc ti€p theo la nhac Offering chieft hinh tron 1én trén nén ma khong lam v& bong hoa
g6 16n & dang trudc, nhac 1én cao hon mét chit so véi nén. O day, tinh khéo 160 phai phéi hop véi stc
manh dé thu duoc sw hop nhat hay doan két caa tat ca nhing nguoi tham gia dé tat ca hoat dong va
cam giac nhw mot, mot thudc tinh Maitri co ban.

O day, sangha quéc té va dia phuong xem cac hoat déng va hoc duoc bai hoc vé su hop tac, trang




thai trong d6 cdi toi riéng tré nén bi nhan chim, chi con la mét phan cta thé thong nhat 16n hon, mot
goi y vé nhiing gi nhitng nguoi cau nguyén hang ngay tim kiém: sy thang thién va giai thoat khoi
luan hoi sinh tir cua tdt ca chung sinh dang song (ban nga hay cai toi la mot phan nho nhoi), an toan
trong 4nh sdng cta cai toan thé.
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Budi sang tiép theo vao ngay thit 17, tdm 06:30, tat ca tu tap tai khéng gian mé, sangha dia phuong
va quoc té, Maatma Athoahaas va Maatma Tapowa cung gia dinh ctia ho bat dau hinh thanh nhiing
dong nguoi diéu hanh vao thanh phé Sindhuli, tién dén Kadjokpa cta Guru, dudi dia diém dién ra
Phép hoi vi hoa binh thé gi¢i mua thu 2012. Dan dau la doan ho tong gom 20 xe mdy, moi cai vay
mot 14 co Maitri hai mat mau trang va xanh nuéc bién. Tiép theo la 200 c6 1é cAic Maatma Guru
Athoahaas va Maatma Guru Tapowa véi nit di dau, mot vai nguoi di bo cung véi nhitng c6 con gai
nho cua ho di lai trong niém tw hao véi me ciia minh. Theo sau la nhitng nguoi dan 6ng, mot s6 chang
trai tré chay doc sat canh, cling trong sw im lang. Moi nguoi di b6 chan tran trén nhiimg con duong
dé4 dan dén thi tran dai 11 km dwdi doi. Moi nguoi cam trong tay 14 co Maitri, mot s6 cdp cam hai
dau ctia mot tdm bang roén 1on c6 hinh Guru, tén cla t6 chitc Bodhi Shrawan Dharma Sangha va
trang tri bdi nhitng tir ngir Bodhi Marga Darshan - Maitri Dharma (Maitri Dharma - Kham phé ra
Con duong Bodhi).
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Theo sau cac Maatma Guru la cac sangha quoc té, dan dau la cac tin d6 Trung Qudc, tiép theo la
nhém nguoi phuwong Tay va cac sangha Nepali ¢ phia cudi. Pang chu y trong céc 14 co nudc ngoai la
cac la co cua Lién Hiép Quoc, Thuy Si va Trung Quoc. C6 tam 50 tin d6 nuéc ngoai, nhiéu nguoi
cling ¢6 gang di bd bang chan tran trén con duong day da nhon. Xe cttu thwong tir Bénh vién
Chitwan di cudi, san sang chd nhimg nguoi cao tudi hodc khéng khde khong thé di bd 11 km. Nhiéu
Maatma Guru cling nhu la sarva sadharan duoc sap xé€p cung cac tin do, cam chuoi hat va doc than
chid. Canh twong hang td Maatma Guru mau xanh nudc bién va xanh 14 cdy di bo trong sy hanh thién
im lang tao nén mot canh tuwong ddng ngac nhién. Trong sw im lang siu lang ho di chuyén 1én va
xuéng nhitmg con duwong déi dudi nhimg cai cdy khong 16. Khi 1a mét nhém khéng 16, ho duong nhw
rat manh mé, vimg chac trén Mat dat. Sau ba thang dam chim trong hanh thién im lang, toan bo
thuc thé clia ho trd nén bién déi. Sw bién doi ciia mot Maatma Guru Tapowa gia ro hon so véi nguoi
tré khi ba bat dau hanh trinh tapa cia minh. Lung cong clia ba nay da thang ra, nép nhin cia ba da
bién mét, dang di chuyén khé khan clia ba nay da nhanh nhen va hang hai. Luu y dén tat ca su
chuyén d6i sé ton mot sé thoi gian.

Mot nguoi quan sat cho biét, xem ho di chuyén bang chén tran trong su im ladng giéng nhw cam thay
xem Truth on the March. Mot nguoi khac bi cdm déng bdi cdm gidc hop nhét to 1on cua nhém, cdm
gidc ho hop nhat vé tinh than, thdm chi ho khac biét vé tudi téc va lai lich. Khi déi chan tran da duoc
ban phuc cua ho cham vao mat dit, punya cua sy ban phtc thu duoc cua ho in ddu trén manh dat
Sindhuli. Dudng nhw nhimg con dudng ma ho di qua thap 1én niém han hoan khi ho di qua. C6 thé
cam thay duoc sy nong 4m va sung tin trong sy don tiép ctia nhitng nguoi trong thi tran. Ho ding
thanh hang trén duong, tay chap lai trong su sung tin va di chuyén theo 4nh sang ngap tran su an lac
trén khuoén mat cia moi Maatma Guru, tréi tim cam thdy sy ban phudc nong &m va sau lang. Su biét
on sdu sac va nhan thitc tinh tdo vé sy than thanh ngép tran khong khi vung nui, bao phu 1én tat ca
cay coi, nguoi di b0, nguoi xem. Duong nhuw tat ca cac ching sinh dang song da budc vao mot chiéu
khong gian madi, hoa sau vao trong toan b doi hinh di bo 4 tiéng déong ho moi con duong, &m thanh
duy nhat 1a &m thanh cla cac than chi Maitreyan phat trén chiéc xe di dau. Mat khac, tiéng sot soat
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cua nhimg bd y phuc mau xanh nuwéc bién va mau xanh 14 cdy, 1én va xuéng cung lic doi chan tran
manh mé cua nguoi bén canh nhan xuéng va budc 1én gitta da nhon va goc ra co. Tham chi giita
nhiing cdy cao va nhiing cay phu du trén nui, nhitng b y phuc ctia cdc Maatma Guru duwong nhu toi
di, hiéu Umg cla su phéi hop di b clia ho nhw thé Guru tao ra mét tia chép duéi mat dat, di chuyén
trong nhip diéu chdm. Anh sdng clia tién trinh tap hop ctia ho di qua nhiing ngon nti that dang ngac
nhién va huyén 4o. Giong nhu mot Con séng méi, Guru mé ra cho Nepal mot dong Maitribhav sé
tang trudng va mé rong, sé han gan manh dat c¢6 xuwa nay va mang dén hanh phic bat diét cho nhing
nguoi song trén do, dan dén Ky nguyén Vang son trong niém vinh quang ngép tran. Nhiing nguoi
dan 6ng va phu nit nay, khéng giéng nhw phan 16n ching ta, hoan toan hiéu vé cudc doi ho, muc dich
ctia cudc doi ho va con duong dua dén muc tiéu cua cudc doi ho. Khong mot chut nghi ngho trong
linh hon rong 16n ctia ho, vé 1am thé nao dé st dung mdi phit trong phan con lai cia cudc doi trong
dai ctia ho. Ho ¢ goc ré chac chan trong Maitribhav, su tir bi bao quanh tat ca, khong c6 sw phan
chia hay bat hoa, khong thanh kién hay tham lam, khong ghen ti hay mong mudn, chi c¢6 su an lac
sdu sac trong 16i sdu cta Tao hoa, trai tim clia cdc Paramatma Guru. Ho & day dé nam 14y tay cua
chung ta khi chung ta loang choang trén con duong ctia cudc doi minh, tw hoi “chon lya” cai gi, lam
thé nao dé “c6 né” hodc “dén doé”, ngap trong xody nudc cta su lo au l1ay céi toi lam trung tdm. Ho
dén dé gitp chung ta gitt gin nhitng gi¢i luat Tr tAm d€ don hoa trong Tir tAm dé tham chi 13, giong
nhu ho, ching ta sé bén ré, chim trong dat va thiét 1ap vimg chac trén Con duong Tlr tAm dé dén véi
niém an lac va han hoan bat diét.
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